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KINDERSCHUTZ-LENTRUM

1. Vorwort der Geschaftsfihrung

»Zukunftstelltsich ein,woimmerAbschied
genommen wird.*

Seit Sommer 2022 ist im Kinderschutz-Zent-
rum Verdnderung die groBte Konstante.

Von sieben Personen haben wir vier Kolleg*in-
nen verabschiedet und die flinfte wird uns im
Oktober 2023 verlassen. Zudem bildete sich
auch der Vorstand zu drei Fiinftel neu. Es war
an der Zeit, hatten doch all diese Menschen
im Team und Vorstand dem Zentrum bis zu 35
Jahre die Treue gehalten, es weiterentwickelt und
getragen. So konnten wir uns mit spezialisierter
Kompetenz erfolgreich in der Hilfelandschaft posi-
tionieren - im Sinne der Kinder, gemaB unserem
Motto ,Vertrauen - Schiitzen - Starken®. Fast alle
Abschiede miindeten in Aufbruch in Neues: In eine
aktive Lebensphase in der Rente oder der nahen-
den Rente, in lukrativere selbststandige Arbeit im
Bereich Therapie fir Kinder und Jugendliche oder
Schutzkonzeptentwicklungsbegleitung.

Trauriger Tiefpunkt des Abschiedsjahres war der
Tod von Herrn Hans-Werner Kuhlmann, der als
Griindungsvater eine der verlasslichsten, stabils-
ten Saulen unserer Einrichtung war. Wir denken
immer wieder gerne an seine freundliche und so
gelassene Art zurlick, die geholfen hat, das Kin-
derschutz-Zentrum sicher um so manche Klippe
zu segeln. Unsere Anteilnahme gilt seiner Familie,
deren Leben nun eine unerwartete Wende neh-
men musste.

»,<Zukunft stellt sich ein, wo immer Abschied
genommen wird.”
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Die Ausgestaltung selbiger ist existenziell abhan-
gig von den materiellen, ethischen, historischen
und menschlichen Gegebenheiten, und dennoch
kdnnen wir das Steuerrad unseres Bootes in eine
Richtung bewegen, hoffend, dass der ,,Wind der
Zeit” die Entscheidung unterstitzt.

Wir haben gemeinsam entschieden, das Kinder-
schutz-Zentrum im Kern so weiterlaufen zu lassen.
Die Kernaussage ,,Wir helfen, wenn Kinder Gewalt
erleben”, ist so simpel wie weiterhin zeitgemag.

Unser Ziel ist nach wie vor, einen geschitzten
Raum zu schaffen, in dem Kinder unterstitzt wer-
den kénnen von Menschen, die in der Lage sind,
potentielle Veranderungsprozesse zu initiieren
und Kinder und ihre Familien aber auch die Fach-
kréfte, die mitihnen arbeiten, wirklich zu begleiten.
Ein kompetentes und engagiertes neues Team
ist in den letzten Monaten gewachsen, das diese
Haltung mit Herz und Verstand teilt und mittragt.
Wir kénnen auf fundierte Praxiserfahrung der
neuen Kolleg*innen zuriickgreifen und erleben
gleichzeitig Mitarbeiter*innen, die Neues offen
annehmen und sich sehr aktiv einbringen.

Ich sah und sehe auch unsere ,alten Kolleg*in-
nen“, die mit groBer Freundlichkeit alles geben,
um das erarbeitete Erbe so passgenau wie
mdglich in das Neue einflieBen zu lassen und
eine Hand zu reichen, wo immer es gerade
nétig ist. Ein fir mich auch sehr berthrender
Generationswechselprozess.

Uber den Oldenburger Tellerrand Hinausge-
blickt, dass nicht nur wir immer mehr Anfragen
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Zuwachs kemmt

im Bereich Fortbildung/Lehre und Schutzkon-
zeptentwicklung nicht mehr annehmen kénnen.
Ich erkenne in meiner Vorstandsarbeit auf Bun-
desebene das gleiche Muster.

Die Anspruchshaltungen auch im Kinderschutz
steigen allerorten. Kinderschutz ist als Thema in
aller Munde und flieBt dankenswerterweise in alle
Schnittstellenbereiche und Ausbildungen mit ein.
Das ist groBartig. Davon haben wir viele Jahre
getraumt, denn nur mit und durch ein kompe-
tentes Netzwerk kann Kindern in Notsituationen
effektiv geholfen werden. Leider wachsen sowohl
Mittel als auch insbesondere Personalressourcen
in der Praxis nicht entsprechend mit und werden
das vermutlich in den n&chsten Jahren auch nicht
unbedingt tun. Diese Diskrepanz halte ich flir eine
der groBeren Herausforderungen der ndchsten
Jahre fir unser Kinderschutz-Zentrum in Olden-
burg. Die junge Generation, die in eine zukunfts-
unsichere Welt mit ebenso verunsicherten
Erwachsenen hineinwéchst, hat arg zu kampfen.
Nach einer Pandemie mit Isolationsbedingungen
und Angst, die viele in ihrer Entwicklung aus der
Balance gebracht hat, stehen viele Einrichtungen
Uberfordert da und kénnen die Menge an depres-
siven oder auffalligen Kindern und Jugendlichen
kaum mehr versorgen. Stationdre Einrichtungen
haben arge Personalnot, und Orte fir verletzte
und aufféllige Kinder und Jugendliche zu finden,
an denen sie ein Stlck weit heilen kénnen, wird
zunehmend schwerer. Die Herausforderungen
sind groB; uns wird nicht langweilig werden. Und
wir werden die Hand reichen, wem immer wir sie
reichen kdnnen und froh sein, dass es unsere
Einrichtung gibt.
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In diesem Heft geben wir Raum fir Generati-
onswechsel. Wir beschreiben in den Abschieds-
worten der Kolleg*innen auch deren Themen,
die sie jahrelang bearbeitet und an deren Wei-
terentwicklung sie aktiv mitgearbeitet haben.

Wie jedes Jahr erhalten Sie zudem einen Einblick
in jeden unserer Arbeitsbereiche und in die aktu-
elle Entwicklung 2023.

Viel Spal bei der Lektire.

il feFamKIM
T —— T

pl’ Kinderschutz im
i &

4} landlichen Raum

&

1 e nlhy v 1

Fachtagung in Oldonburg
2204 2077
VEATLAUEN — SCHUTIEN - STARKEN VERTRAUEN = SCRUTIEY = STAKEN

L_‘ A R D
BT et Gratymee

Kinderschutz-Zentrum Oldenburg - Jahresbericht 2022




KINDERSCHUTZ-LENTRUM

2. Uberblick

2.1 Tragerverein

Trager des Kinderschutz-Zentrums ist der
sVerein zur Verhitung von Kindesmisshand-
lung eV.” Der Verein ist Mitglied im Dia-
konischen Werk Oldenburg und Mitglied
der Bundesarbeitsgemeinschaft ,Die Kin-
derschutz-Zentren“. Zum  ehrenamtlichen
Vorstand des Vereins gehoérten auch 2022:

Mirko Koralewicz............... (Vorstandsvorsitzender

und Schatzmeister)
Angelika Holscher ... (Stellvertretende Vorsitzende)
Dr. Kristina Boos............crcrre (Vereinsmitglied)
Grit Patzwaldt-Priifer............. (Vereinsmitglied)
Olaf Meyer-Helfers.......... (als assoziiertes Mitglied)

2.2 Aufgaben und Leistungen

Das Kinderschutz-Zentrum ist seit der Griindung
der ,Vertrauensstelle Benjamin® 1986 von einer
lokalen Beratungsstelle in der Stadt und fir den
Landkreis Oldenburg zu einem Kompetenzzent-
rum fUr Kinderschutz im gesamten Nordwesten

Beratung

Kinderschutz-
Zentrum
Oldenburg

Wir helfen, wenn
Kinder Gewalt
erleben

Landesweit

Fortbildungen

Niedersachsens herangewachsen. Auf der Basis
dieser langjahrigen Expertise und dem damit
vorhandenen spezialisierten Wissen und Kénnen
werdeninregionaler Zustandigkeit und in Abstim-
mung mit anderen Institutionen verschiedene
spezialisierte Dienstleistungen angeboten. Das
Kinderschutz-Zentrum Oldenburg ist zugleich
ein Entwicklungslaboratorium flir Innovationen
im Kinderschutz und sucht stets neue Wege zum
Schutz von Kindern in Niedersachsen.

Das Angebot des Kinderschutz-Zentrums richtet
sich an Kinder und Jugendliche, an deren Eltern
bzw. Bezugspersonen sowie an Fachkrafte und
die interessierte Offentlichkeit.

Die zeitnahe, kostenlose und vertrauliche
Beratung und Krisenintervention bezieht sich
auf alle Formen der Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche: Kdrperliche und seelische Kindes-
misshandlung, Vernachldssigung, sexuelle und
hausliche Gewalt.

Im Fokus der niedrigschwelligen und ressour-
cenorientierten Arbeit steht immer der Schutz
der Kinder und Jugendlichen. Die Fokussierung
auf die Arbeit mit unterschiedlichen Gewaltfor-
men setzt eine gute Kooperation mit anderen
Institutionen voraus.

Auf der gesellschaftspolitischen Ebene setzt
sichdasKinderschutz-Zentrumfireine Sensibi-
lisierung, Aufklarung und Auseinandersetzung
mit den Themen Misshandlung, Vernachlassi-
gung und sexuelle und hausliche Gewalt ein,
um sowohl verbesserte Lebenssituationen
fUr die Kinder und Jugendlichen und deren
Familien/Bezugspersonen zu erwirken,
als auch die (Uber-)Lebensstrategien der
Kinder und Jugendlichen als Antwort auf
ihre Situation verstehen zu lernen. Ziel ist
es, auf sozialpolitischer Ebene 6ffentlich
wirksam zu werden und im Sinne des
Kinderschutzes Kindern und Jugendli-
chen eine Lobby zu verschaffen und zu
notwendigen (gesellschaftlichen) Verande-
rungen beizutragen.

Das Kinderschutz-Zentrum bietet eine breite,
passgenaue Palette von Leistungen flir das
Land Niedersachsen, die Stadt und den Land-
kreis Oldenburg.
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Konkret werden folgende Leistungen angeboten:

® Beratung fir Kinder und Jugendliche

o Krisenberatung fiir die betroffenen Familien
und ihre Bezugspersonen

® Beratung fir: Eltern und Erziehende zur
Verbesserung der Erziehungskompetenz

o Unterstitzung in Krisen, Interventionspla-
nung und Gefahrdungseinschatzung

o Ambulante Arbeit zur Rickfallpravention
mit sexuell Ubergriffigen Kindern und
Jugendlichen

© Projekt "Zuwachs kommt". Zusammen
wachsen. Beratung fir Eltern mit Sduglingen
und Kleinkindern

® Fachberatung und Supervision fir Fachkréfte

o Fortbildungen, Fachvortrage, Work-
shops, Supervision, Moderationen,
Informationsveranstaltungen

© Beratung gem. § 8a und 8b SGB VIII

® Themenorientierte Abende fiir Eltern

© Mentoren-Projekt ,,Balu und Du*

® Organisationsbegleitung zur Implementierung

(Pravention, Intervention) kinderschutzge-
rechter Strukturen, sowohl zum Thema Pra-
vention von Kindeswohlgefdhrdung allgemein
als auch zur Pravention sexueller Gewalt

® Organisation und Moderation von Netzwerken

wie dem Oldenburger System Friihe Hilfen

o Mitarbeit in diversen Arbeitskreisen in Stadt
und Umland, die sich aus ihren Perspektiven
um den Schutz von Kindern bemuiihen

© Durchflihrung von Modellprojekten zum Kin-
derschutz aktuell:

® Social-Media-Projekt der niedersachsischen
Kinderschutz-Zentren

Zeitlicher Rahmen
Montag - Freitag, 9-12 Uhr,
feste Erreichbarkeit

Montag - Freitag, 8—20 Uhr,
sind Termine mdglich

Dienstag, 1618 Uhr,
offene Beratung ohne Anmeldung

Ort

Kinderschutz-Zentrum Oldenburg
FriederikenstraBe 3 oder ggf. im Land-
kreis Oldenburg (aufsuchend)
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KINDERSCHUTZ-IENTRUM

Mareike van 't Zet
Dipl.-Psychologin

Arbeitsbereiche:
Geschaftsfiihrende Leitung,
Pravention, Konzeptent-
wicklung

Angela Kénnecke
Dipl.-Sozialpddagogin

Erzieherin, Kinder- und
Jugendlichenpsycho-
therapeutin, Kreative Kin-
dertherapie, Erwachsenen-
bildung

Arbeitsbereiche:
Beratung, Fortbildung,
Fachberatung

Petra Klarmann
Dip.-Padagogin

Erzieherin, Kinder- und
Jugendlichenpsychothe-
rapeutin, systemische
Familienberaterin,
Familientherapeutin

Arbeitsbereiche:
Beratung, Fachberatung,
Arbeit mit Eltern sexuell
Ubergriffiger Kinder und
Jugendlicher, Frihe Hil-
fen Projekt-Zuwachs

Harald Reyle
Dipl.-Psychologe

Psychologischer Psycho-
therapeut, Gestaltthera-
peut, Traumatherapie

Bis 01.04.2022 im
Kinderschutz-Zentrum téatig

Arbeitsbereiche:
Beratung, Fachberatung,
Arbeit mit sex. Ubergriffigen
Kindern und Jugendlichen

Jens Hudemann
Dipl.-Padagoge

Systemischer
Familientherapeut

Bis 31.03.2022 im
Kinderschutz-Zentrum téatig

Arbeitsbereiche:
Entwicklung von Kin-
derschutzkonzepten,
Fortbildung, "Balu & Du"

llka Visscher
Dipl.-Padagogin

Systemische Familienbera-
terin, Entwicklungspsycho-
logische Beraterin (EPB)

Arbeitsbereiche:
Frihe Hilfen Projekt-
"Zuwachs kommt",
Beratung, Fachberatung

Imke Korte
Dipl.-Padagogin

Fachkraft fir Famili-
enaktivierung (FAM-K)
Supervisorin in Ausbildung

| Arbeitsbereiche:

Mentor*innenprojekt
"Balu & Du", Fortbildung,
Beratung, Fachberatung
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Ina Kehlen-
beck-Spanke

Dipl.-Padagogin e

Systemische Beratung Martha Brandt

und Therapie, Fachkraft im

Handlungsfeld sexueller Reinigungskraft
» Missbrauch an Kindern und

Jugendlichen, Fachkraft

Kriminalpravention im

Handlungsfeld sexueller Arbeitsbereich:

Gewalt gegen Kinder Hauswirtschaft

und Jugendliche

Arbeitsbereiche:
Arbeit mit sexuell
Ubergriffigen Kindern
und Jugendlichen,
Fachberatung,
Beratung, Fortbildung Kerstin Hillen

Verwaltungsfachangestellte

Arbeitsbereich:
Verwaltung, Teamassistenz
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KINDERSCHUTZ-LENTRUM

3. Beratungen im Kinderschutz-Zentrum

Neuanmeldungen 2022

Im Jahr 2022 z&hlte das Kinderschutz-Zentrum
eine neue Rekordzahl an Neuanmeldungen.
318 neue Ratsuchende fanden den Weg in
unsere Einrichtung. 98 Neuanmeldungen konn-
ten wir von Privatpersonen verzeichnen und 220
von Fachkréften, die eine konkrete Beratungs-
anfrage zur Einschatzung einer Kindeswohige-
fahrdung stellten. Hinzu kamen 200 telefonische
sogenannte ,orientierende Beratungen“ von
Fachkraften und Privatpersonen, zu Sorgen um
das Wohl einzelner Kinder.

Privatpersonen im Kinderschutz-Zentrum

Wie auch in den Vorjahren kamen die Anfragen
zumeist von Muttern. Nur sieben Kinder und
Jugendliche fanden allein und selbststandig den
Weg in unsere Einrichtung. Sie erhielten Unter-
stiitzung durch sogenannte Briickenbauer*innen
aus der Familie, dem Umfeld und auch aus dem
Fachkraftebereich, z.B. durch Lehrer*innen,
Schulsozialpadagog®innen und anderen. Dies
ist fir uns und auch fir die anderen Kinder-
schutz-Zentren in Niedersachsen, ein Grund fiir
die Durchflihrung unseres ,,.Social Media Modell-
projektes®. Dort suchen wir nach neuen Wegen,
Kinder und besonders Jugendliche Uber unsere
digitale Prasenz zu gewinnen. Wir md&chten
Jugendliche motivieren, eigenstandig Kontakt zu
uns aufzunehmen. Im entsprechenden Kapitel 6
erfahren Sie mehr.

Neuanfragen nach Melder*innen

Unmeld

Fachkréite
(28. aus Kite, Schule und der Medizin)

Kind /wgendicre [l 7

Fachkrafte im Kinderschutz-Zentrum

Fachkrdfte

Telefonkontakt Fachkrdfte

Die steigenden Anfragen nach Fachberatung
werden in den letzten Jahren flr uns zunehmend
zu einer Herausforderung. Neben der gliicklicher-
weise zunehmenden Selbstversténdlichkeit diese

Angebote zu nutzen, hat die Neuanmeldungsstei-
gerung bei uns ihre Wurzeln vermutlich auch in
den neuen digitalen Méglichkeiten. Wir und auch
viele der von uns begleiteten Facheinrichtungen
verfligen Uber die Mdglichkeit digitaler Konfe-
renzschaltungen z.B. Uber Zoom. Insbesondere
in Kitas, so unser Eindruck, fehlen oftmals so viele
Fachkréfte, dass teils nur Notdienste arbeiten kon-
nen und immer weniger Zeit gefunden wird, die
Sorgen um ein einzelnes Kind, in Ruhe und vor Ort
zu besprechen. Auf dem Hintergrund scheint es uns
nur logisch, dass wir zunehmend gebeten werden,
insbesondere unsere Fachberatungen, auch telefo-
nisch oder als Zoomkonferenz durchzufiihren, um
Fahrzeiten und langere Abwesenheiten am Arbeits-
platz zu vermeiden.

Fachberatungen nach § 8 a und b SGB VIII und
§ 4 KKG fiihren wir nach wie vor am liebsten ,,Face-
to-Face" durch, da auf diese Weise eine groBere
Intensitat und bessere Begleitung mdglich ist. Gute
Fachberatung hat in unseren Augen nicht nur mit
der abstrakten fachlichen Einschétzung des Kin-
deswohls zu tun, sondern vielmehr auch zumeist
mit einer genauen Planung moglicher anstehender
Elterngesprache oder Gesprdchen mit anderen
Facheinrichtungen. Solche Gesprache sind hdchst
anspruchsvoll und wollen gut geplant werden.
Eigene emotionale Betroffenheit und ausgepragte
Sorgen um das Kind, erschweren es den Fachkraf-
ten nicht selten, den Eltern Uberhaupt offen und
klar entgegentreten zu kénnen. Eine Ausbildung
im Flhren solch herausfordernder Gesprache, in
denen es von elementarer Wichtigkeit ist, wirklich
mit den Sorgeberechtigten in Kontakt zu kommen
und das Wohl des Kindes genau im Auge zu haben,
hat kaum je eine padagogische Fachkraft, die bei
uns erscheint, wirklich erhalten.

Um unsere Leistung und die regionalen Entwicklun-
gen im Kinderschutz méglichst kongruent abzubil-
den, haben wir also entschieden, diese veranderten
digitalen Zugangswege als ,,normale Fachberatun-
gen“ von 1 Stunde bis zu 1,5 Stunden (bei Teams)
zu zahlen.

Sehr haufig erhalten Fachkrafte in aktuellen Not-
situationen von uns ,auf die Schnelle” eine erste
Unterstiitzung, um in einer akuten Situation Hand-
lungssicherheit zu erlangen und dann, wenige Tage
spéter, einen langeren Termin zur genaueren Ein-
schatzung der Situation in der sich das betroffene
Kind befindet.
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Neuanfragen nach Themen

Gewalt unter Kindem
Erziehungsberating
Zuwachs OL, Frihe Hilfen

Zuowadhs Landkrefs, Frihe Hilfen

Kindesmisshandung

sox.Ubergriffe auf andKind

sex. Gewalt

Im Vergleich zu 2021 féllt deutlich ins Auge, dass die
Zahl der sogenannten Multiproblemsituationen sich
von 14 auf 28 % erhoht hat. Schon im Vorjahr war
eine Steigerung von 5 % auf 14 % zu verzeichnen
gewesen. Dies lasst sich flr uns am ehesten durch
die aktuell komplexe Situation vieler Kinder und
Jugendlicher beschreiben. Mittlerweile ist allgemein
bekannt, dass die Pandemie und die wirtschaftli-
chen und sozialen Veranderungen, das Leben vieler
Kinder und ihrer Familien, deutlich belastet haben.
Es wird davon ausgegangen, dass die Lebenssitua-
tion von einem Drittel aller Kinder und Jugendlichen,
durch die Pandemie und die Akkumulation verschie-
dener Krisen (Krieg und Flucht, Inflations- und Ener-
giekrise, Fachkraftemangel), besonders erschwert
wurde. (Quelle: Positionspapier. Krise als Normalitat,
Jugendamt 1/2023 S. 16-19 Positionspapier DiJUF)

Die Anfragen zu sexuell Ubergriffigen Kindern und
Jugendlichen hingegen, haben sich von 21 auf
10 % reduziert. Dies hat deutlich damit zu tun, dass
im Kontext des Generationswechsels in unserem
Haus, die Arbeit mit diesen Kindern und Jugend-
lichen 2021/22 eingeschrankt werden musste. Wir
mussten, um die Ubergangszeit der Fachkrafte in
diesem doch sehr speziellen Arbeitsfeld zu gestal-
ten, flir einige Monate Anfragen auf eine langerfris-
tige Begleitung in unserem Behandlungsangebot
ablehnen. Mittlerweile verfligen wir wieder Uber
ahnlich hohe Kapazitaten in dem Bereich, so dass
Kinder und Jugendliche mit sexuell Ubergriffigem
Verhalten wieder besser versorgt werden kdnnen.

Neuanmeldungen nach Ort

Delmerhorst
Osfresiond ] 2
Somsige

Landkreis Cloppenburg [ 4

Londkreis Fresland!

Auch 2022 kamen die meisten Neuanmeldungen
aus Oldenburg, gefolgt vom Landkreis Oldenburg.

Der leichte Zuwachs im Landkreis, erklart sich
vermutlich genau durch die Uberaus gute Nut-
zung des aufsuchenden Angebotes ,Zuwachs
kommt“. Dort haben Familien mit Babys und
Kleinkindern die Md&glichkeit, von uns in Form
von Hausbesuchen Unterstiitzung zu erhalten.

Neuanfragen nach Geschlecht

Auf unseren Diagrammen von 2022 sehen Sie die
Kinder und Jugendlichen bipolar in Madchen und
Jungen differenziert. Es handelt sich um jugendliche
Menschen, die als solche gelesen werden, sich bei
uns so vorstellen oder von ihren Eltern oder Fachkréaf-
ten als solche benannt werden. Jeder Mensch, der
sich bei uns als nicht binér vorstellt (also trans-, inter-
oder non-binér) wirde bei uns unter der Bezeichnung
divers auftauchen. Wir fassen den Begriff nur nicht
so eng wie der offizielle Personenstand, da firr uns
das Selbstverstandnis der Person zentral ist.

Wie in jedem Jahr ist der prozentuale Anteil der
Jungen etwas héher als der der Madchen. Wir kén-
nen dies gewdhnlich Uber unser Spezialangebot flr
sexuell grenzverletzende Kinder und Jugendliche
erklaren. In diesem Jahr ist diese Herleitung nicht
schlissig und wir missten andere Motive heranzie-
hen: Vielleicht fallen Jungen eher auf, weil sie ihre
Probleme eher externalisieren? Eine valide Antwort
kdnnen wir leider an dieser Stelle nicht liefern. Jede
unserer Erklarungsversuche zu Zahlenédnderungen
erwdchst aus unseren subjektiven Erfahrungen mit
einer, wissenschaftlich gesehen, winzigen Kohorte.

Neuanfragen nach Alter

nbekennt
Jugendiiche

10-13 Johre

Die gréBte Veranderung ist in der Gruppe der 4-6 Jah-
rigen festzustellen. In 2021 waren 34 % der Kinder in
dieser Altersgruppe in 2022 sind es nur noch 22 %.
Die Differenz verteilt sich relativ gleichmaBig auf die
anderen Altersgruppen. Eine sinnvolle Erklarung kon-
nen wir flr diese Veranderung nicht wirklich finden.
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GRENZVERLETZENDE KINDER UND JUGENEDLICHE

3.1 Ambulantes Angebot zur Rickfallpravention fur
sexuell tbergriffige Kinder u. Jugendliche bis 17 Jahre

Das Angebot firr sexuell grenzverletzende Kinder
und Jugendliche wurde inhaltlich neu konzepti-
oniert und die Leistungsbeschreibung und der
Infoflyer Uberarbeitet.

Seitdem 01.03.2022 hat Frau InaKehlenbeck-Span-
ke die Stelle des langjahrig tatigen Kollegen Herrn
Harald Reyle Gbernommen.

Der professionelle Umgang mit sexuellen Auf-
falligkeiten von Kindern stellt eine groBe Heraus-
forderung an die Kindeseltern und die beteiligten
Helfer*innen dar.

Helfer‘innen, die diese Kinder und Jugendlichen
betreuen und begleiten, benétigen Fachwissen und
eine klare Haltung. Sie missen Uber die Beweg-
griinde der sexuellen Ubergriffe wissen, emphatisch
und konfrontativ sein, Respekt vermitteln und sich
ihre eigenen Gefiihle bewusst machen, sowie zum
fachlichen Austausch und zur Reflexion bereit sein.

Fir Eltern ist es oftmals schockierend und nicht
fassbar, wenn sie erfahren, dass ihr Kind sexuell
Ubergriffig geworden ist und es stellt sie vor eine
hohe emotionale Herausforderung, den Vorwurf
ernst zu nehmen und dennoch an der Seite ihres
Kindes zu stehen.

Eltern und professionelle Helfer‘innen werden im
Rahmen der Arbeit mit den Bezugssystemen ggf.
stabilisiert und in den Prozess miteinbezogen.

Es gibt nicht "die" sexuell ibergriffigen Kinder und
Jugendlichen. Es handelt sich um eine heterogene
Gruppe, die aus ganz unterschiedlichen Griinden
sexuell Ubergriffig werden. Sexuell Ubergriffig sind
alle Geschlechter. In diesem sensiblen Bereich
bedarf es Fachwissen, um insbesondere sexuelle
Ubergriffe von alterstypischen Verhaltensweisen
zu unterscheiden und diesen Ubergriffen ange-
messen begegnen zu kénnen.

Aktuell haben 7- bis 13-Jahrige ihren Erstkontakt
mit pornografischen Darstellungen. Sie werden mit
pornografischen Bildern konfrontiert und Uberfor-
dert. Oftmals sind die Kinder noch nicht altersan-
gemessen sexuell aufgeklart worden.

Die Straftaten bei Jugendlichen in dem Bereich
des Konsums, des Besitzes und der Herstel-
lung von kinderpornografischen Darstellungen
haben sich vervielfacht. Der mediale Konsum von

pornografischen Darstellungen nimmt Einfluss auf
die Sexualitdt und Fantasien der Jugendlichen.
Des Weiteren alle Arten von Medien (Rap-Musik,
Computerspiele wie z.B. GTA 5) und gruppendy-
namische Prozesse.

Darlber hinaus gibt es abweichende Vorlaufer-
symptome fiir sexuelle Gewalt in Abgrenzung zwi-
schen Norm und Abweichung (z. B. Tierqualerei,
Brandstiftung, sexuelle Auffalligkeiten).

Bei sexuell aggressiven Kindern den sogenannten
sEarly Startern®, gibt es Frihwarnsignale. Diese
Kinder erleben im Vergleich zu anderen Klinisch
auffalligen Kindern Kindesmisshandlungen noch
haufiger, besonders schwer, friiher und multipler.
D.h., eigene Missbrauchs- und Misshand-
lungserfahrungen stellen einen wichtigen Risi-
kofaktor dar, aber auch u. a.

e atypische sexuelle Interessen

® eine soziale Isolation

e eine frilhere Exposition gegenliber Sex/
pornografische Inhalte

® ein geringes Selbstwertgefiihl und
Selbstbewusstsein

e die Abwesenheit eines Elternteils

e der sexuelle oder kdérperliche Missbrauch
der Mutter

e wiederholte Beziehungsabbriche

® eine Entwicklungsstérung

® eine Sprachentwicklungsstérung und damit
einhergehende Einschrankung der sozial-
kommunikativen Kompetenz

e Schulschwierigkeiten/Schule schwanzen

® Nicht mehr altersgemaBes Einndssen
und Einkoten

® \ernachlassigungen

Darlber hinaus abwesende Vater, Vater mit Kon-
trollverlusten (Sucht, Gewalt), ein sexualisiertes
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Familienklima, wechselnde Intimpartner (das
Kind ist Geheimnistrager), fehlende Grenzen und
Strukturen, Partnerkonflikte, eine gestdrte Mut-
ter-Kind-Bindung und eine fehlende positiv besetz-
te Vaterfigur (Romer und Berner 2002).

Bei Jugendlichen, die gegenuber jingeren Kin-
dern Ubergriffig werden (z. B. der 13-jahrige Junge
gegentber der 5-jahrigen Schwester), zeigen sich
noch haufiger Missbrauchserfahrungen, deut-
liche Probleme im familidren Umfeld und mehr
psychopathologische Probleme als bei einem
Jugendlichen, der gegentiber einem Gleichaltrigen
Ubergriffig wird. Bei Jugendlichen spielen oft die
Gruppendynamik, Alkohol- und/oder Drogenein-
fluss eine Rolle.

Bei tiefgreifenden behandlungswiirdigen psychi-
schen Entwicklungsstérungen, die einer Diagnostik
nach ICD notwendig macht, brauchen diese Kinder
eine therapeutische Behandlung und ggf. auch
eine besondere Form der Unterbringung (Forensik,
spezialisierte Wohngruppe, ...).

Eine ambulante Beratungsarbeit im Kinder-
schutz-Zentrum reicht fir diese Kinder und
Jugendlichen nicht aus, so dass in diesen Fallen
eine Fachberatung mit den beteiligten Helfer‘innen
stattfindet, um eine geeignete Unterstitzung (Kli-
niken, Wohngruppen, Therapeuten etc.) zu finden
bzw. eine Grundlage fiir eine spezielle Unterbrin-
gung zu erarbeiten.

In der Arbeit mit sexuell Ubergriffigen Kindern
und Jugendlichen sind die wichtigsten Elemen-
te die Klarung der Motivation, die Auseinan-
dersetzung mit der Tat und die Einschatzung
des Ruckfallrisikos.

Die Entwicklungsziele werden im Hilfeverlauf
fortlaufend angepasst. Die Kinder/Jugendlichen
setzen sich intensiv mit ihren sexuellen Grenzver-
letzungen, deren Entstehung und Verlauf ausein-
ander. Ein weiterer Baustein ist die Arbeit mit dem
Bezugssystem (Eltern, beteiligte Helfer*innen).
Sexuell Ubergriffige Kinder und Jugendliche wah-
len die sexuelle Gewalt als machtvolles Mittel und
kompensieren dadurch Uberwiegend ihr eigenes
geringes Selbstwertgeflhl und ihre unzureichen-
den Problemldsungsstrategien.

In der Arbeit mit sexuell Ubergriffigen Kin-
dern und Jugendlichen geht es um die

Entschlisselung der dem Delikt zugrunde lie-
genden Bediirfnissen.

Diese kdnnen u. a. Narzissmus, das Geflihl von Ein-
samkeit oder fehlende Lebenszufriedenheit sein.
Wir haben es immer mit zwei Kindern/Jugendlichen
zu tun, die von einer Gefahrdung ihrer Entwicklung
bedroht sind, das betroffene Kind wie auch das
Ubergriffige Kind hat einen Hilfebedarf und ist in
seiner Entwicklung gefahrdet.

Es geht um das Verstehenwollen, ohne mit den
Taten einverstanden zu sein. Es geht um die Tat
des sexuellen Ubergriffs, aber auch darum, was
das Ubergriffige Kind bzw. der/die Jugendliche
brauchen, um nicht rickfallig zu werden.

Im Jahr 2021 wurde mit Kindern und Jugendlichen,
deren Bezugssysteme und deren beteiligten Hel-
fer*innen aus der Stadt Oldenburg, dem Landkreis
Oldenburg, dem Landkreis Aurich, dem Landkreis
Friesland und dem Landkreis Wilhelmshaven,
Delmenhorst und dem Landkreis Wesermarsch
kamen, gearbeitet. Im Rahmen der Rickfallpra-
vention konnten wir durch Fachberatungen flr
Jugendamter, Jugendhilfeeinrichtungen, Kinder-
tagesstéatten, Pastor*innen, Vereine, Therapeut®in-
nen, Schulen und Horte wirksam werden.

Fur das ambulante Angebot zur Riickfallpravention
ist eine Kostenbeteiligung u. a. durch die &ffent-
liche Jugendhilfe erforderlich. In der Regel finden
drei bis finf Klarungstermine statt. Sollten sich
dann alle Beteiligten eine Zusammenarbeit vor-
stellen kdnnen, wird im Rahmen der ambulanten
MaBnahme an 20 Bausteinen gearbeitet, fiir die es
i. d. R. zwischen 25 bis 30 Termine bedarf.

Ziel der Hilfe ist die Beendigung des sexuell
grenzverletzenden  Verhaltens, der Aufbau
einer Selbstkontrolle und die Foérderung der
Persdnlichkeitsentwicklung.
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FACHBERATUNG

3.2 Fachberatung

Im Jahr 2022 fihrte das Team im Kinder-
schutz-Zentrum gut 400 Fachberatungen durch,
die sich um das Wohl eines Kindes sorgten.

Ein Kind in der Kindertagesstétte erzdhlt mor-
gens ihrer Erzieherin ,,Papa hat Aua gemacht*.

Ein anderes Kind kommt immer mit verdreckter
Kleidung und unregelméBig in die Grundschule.

Die Mutter, die ihr Kind morgens in die Kita bringt,
berichtet der Erzieherin von ihrer Trennung und
dass es Gewalt in der Beziehung gab. Ihr wiirde
alles zu viel werden. Es scheint ihr nicht gut zu
gehen und die Erzieher*innen der Kita sehen einen
Unterstitzungsbedarf, wissen aber nicht welchen.

Die eine Mitarbeiterin in der Wohngruppe schreit
die Kinder sténdig an. Die Kollegin fragt sich, ob
sie einschreiten soll.

In der 7. Klasse wurden Vergewaltigungen aus
Pornofilmen von mehreren Jungen nachge-
spielt. Die Eltern wiegelten ab, die Lehrer‘innen
fahlten sich liberfordert und fragten sich, was sie
tun sollten.

Dies sind nur wenige Beispiele aus den Fachbe-
ratungen im Kinderschutz-Zentrum Oldenburg.

Fachkrafte aus padagogischen, sozialen, medizi-
nischen und therapeutischen Arbeitsfeldern, die
mit Kindern, Jugendlichen und Familien arbeiten,
haben seit der Einflihrung des Bundeskinder-
schutzgesetzes im Jahr 2012 einen Rechtsan-
spruch auf eine kostenlose Beratung durch eine
insofern erfahrene Fachkraft im Kinderschutz.

Hierzu  gehdrten u.a. Vereinsvorstande,
Jugendamtsmitarbeiter*innen, Amtsvorminder*
innen, Tagespflegeeltern, Bereitschafts-
pflegstellen, Pflegeeltern, Tagesgruppen-
mitarbeiter*innen, Pastor*innen, Kinder- und
Jugendpsychologen*innen,  Frihférder*innen,
Erzieher‘innen, Schulsozialarbeiter*innen, Fami-
lienhelferinnen, Wohngruppenleiterinnen und
-betreuerinnen, Geburtshelferinnen, Kita-Er-
zieher*innen, Lehrer*innen,  Arzte/Arztinnen,
Jugendpfleger*innen.

Sie alle machten sich Sorgen um ein Kind und
winschten sich Handlungssicherheit und Kilar-
heit im Umgang mit den betreuten Kindern,

Jugendlichen und Familien zu erlangen.
Dabei waren die zentralen Fragen immer wieder:

o |st dieses Kind in seiner jetzigen
Lebenssituation gefahrdet?

e Wie groB ist die aktuelle Not?

e Wie groB ist der Druck der beteiligten
Helfer‘innen?

o Wie kbnnen oder mulissen die nachsten
Handlungsschritte aussehen?

e Brauchen das Kind und die Familie unmit-
telbar Unterstitzung durch das Jugendamt,
oder kdnnen die Fachkrafte gemeinsam mit
den Eltern einen Weg suchen, um die Situati-
on zu verbessern?

o Welche Hilfsideen haben sie selbst,
haben wir?

® Wie kann das Problem gut und wertschat-
zend mit den Eltern besprochen werden?

e Wie erreiche ich, dass Eltern die notwendigen
Schritte mitgehen kénnen, und was muss ich
machen, wenn die Eltern sich verweigern?

Die Perspektive von auB3en, hier durch die Mit-
arbeiter’innen des Kinderschutz-Zentrums,
ermdglichte den Fachkraften nicht nur Hand-
lungssicherheit zu erlangen, sondern auch, sich
selbst in haufig belastenden Arbeitssituationen
zu strukturieren und Aspekte zu sehen oder
auch zurtickgespiegelt zu bekommen, die vor-
her nicht im Blick waren.

Besonders in dem Bereich eines mdglichen
sexuellen Missbrauchs entsteht aus dem
Schrecken und der Ohnmacht oftmals eine
Dynamik, die in Uberstiirzen, manchmal auch
folgenschweren Aktionismus flhrt. Dieser kann
zum Beispiel durch eine verfriihte polizeiliche
Anzeige oder eine Indiskretion gegenuber
maoglichen Tatbeteiligten zu Lasten aller Betei-
ligten, insbesondere der betroffenen Kinder und
Jugendlichen, gehen.

Gerade in diesen Situationen ist Fachbera-
tung oftmals hilfreich, um Ruhe in die Situation
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zu bringen und einen Leitfaden im Umgang
mit der schwierigen Situation an die Hand zu
bekommen.

Nicht zu unterschétzen ist auch die psychosoziale
Entlastungsfunktion von Fachberatungen fiir pad-
agogische Fachkrafte, die tagtéglich die Not eines
Kindes miterleben und diese aushalten missen.

Viele der Fachkrafte beendeten die Beratung mit
einem herzlichen Dank und berichteten, dass sie
sich sicherer fUhlten im Hinblick auf die anste-
henden Gesprache mit den betroffenen Kindern
und Jugendlichen, den Eltern oder der anstehen-
den Klarung einer Situation.

Gesprache mit Eltern, die nicht zugénglich
erscheinen, bereiteten Helferinnen oftmals
schonimVorfeld groBe Sorge und verunsicherten.

Diese Gesprache wurden mit unserer Unterstit-
zung gut vorbreitet. Ein zentrales Element ist ein
gemeinsames Verstandnis der Eltern zu erarbei-
ten. Nur in einer wertschétzenden und entspann-
ten Grundhaltung ist es mdglich, schwierige
Themen zu besprechen.

Auch strukturelle Fragen sind essentiell flir den
madglichen Erfolg eines Problemgespréchs.

Einige Beispiele: Wer wird wo sitzen? Wie kon-
nen sich die Fachkrafte und auch die Eltern im
Gesprach wohl und gehdrt fihlen? Wie kann ich
es schaffen, den Eltern zuzuhoren, auch wenn
meine eigenen Emotionen schon von Wut und
Hilflosigkeit gepragt sind? Wie bleiben wir wert-
schatzend und freundlich, aber gleichzeitig auch
klar und vielleicht sogar bestimmend, wenn es
nétig sein sollte? Welche Unterstiitzung brauche
ich als Fachkraft, wenn ich selbst beispielsweise
Angst vor der Situation habe? Brauchen wir viel-
leicht eine*n Dolmetscher*in?

Unserer Erfahrung nach ist eine gute Vorbereitung
hilfreich, denn Fachkrafte berichten nach den
geflihrten Gesprachen zumeist Uiber einen positi-
ven Verlauf des Gespraches, da sie gut vorbereitet
waren und den Eltern wertschétzend gegenuber
treten konnten, trotz aller Problematiken.

Oftmals nehmen die Fachkrafte weite Wege auf
sich, wenn sie aus dem hohen Norden nach
Oldenburg zur Fachberatung kommen.

Sehr stark eingebundene Fachkrafte aus dem
Landkreis Oldenburg wurden durch die Mitar-
beiter'innen des Kinderschutz-Zentrums kos-
tenlos aufgesucht, alle anderen Einrichtungen im
Umfeld gegen eine Kostenerstattung - wenn der
Arbeitsalltag dies ermdglichte.

Viele der Fachkrafte hatten oftmals nicht nur lan-
gere Wege, sondern auch personelle Engpésse
oder Zeitmangel in ihrer Einrichtung, so dass die
Beratung dann teilweise telefonisch oder online
per Zoom erfolgte.

Dies ersetzt aus Sicht der Mitarbeiter*innen im
Kinderschutz-Zentrum keine Fachberatung nach
dem Vieraugenprinzip, ist aber fir die Fachkrafte
oftmals dennoch entlastend, hilfreich und unter-
stiitzend in einer schwierigen Situation, wenn
ein kollegialer Austausch nicht méglich und eine
Gefahrdungseinschatzung bzgl. des Kindes-
wohls dringend notwendig ist.

Unsere Beratungen erfolgten einmalig, wieder-
kehrend als fachliche Begleitung Uber mehrere
Gesprache oder als Einzel- oder Teamberatung.
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3.3 Zuwachs kommt/Beratung fiir Eltern mit
Sauglingen und Kleinkindern im Landkreis Oldenburg

n o So arbeiten wir bei ,,Zuwachs kommt*

Die Geburt eines Kindes bringt so viel Liebe und Freude mit sich, jedoch kénnen mitun-
ter auch schon kurz nach der Geburt des Babys Belastungen in Familien auftreten, die

rbooicknClsg i e g A Familien vor Herausforderungen stellt und sich nicht férderlich auf die Beziehung und :
Beratung fir Eltern mit Sauglingen Entwicklung auswirken koénnen.

urd Kleinkir

Zuwachs kommt

Wir méchten Eltern, die mit einem Saugling oder Kleinkind im landlichen Raum leben, mit
unserem mobilen Beratungsangebot entgegenkommen und ihnen friihzeitig Zugange zu :
Hilfen und Lésungen verschaffen.

Unser Angebot richtet sich an Eltern aus dem Landkreis Oldenburg mit Kindern im Alter
. von 0-3 Jahren. Die aufsuchende Beratung beinhaltet die Méglichkeit, dass die Termine
' bei den Familien zuhause oder an anderen geeigneten Orten stattfinden kdnnen.

. e W Das Angebot ,Zuwachs kommt® ist kostenlos, vertraulich und zeitnah und stellt eine
L /'""““\ erzieherisch beratende Ergdnzung zu dem Team der Frithen Hilfen im Landkreis Olden-

: burg dar.
SEHEN — VERSTEHEN — HANDELN s
e e Im Fokus unserer Arbeit stehen die Férderung einer gelingenden Eltern-Sauglings/Klein-
" Frithe Hitfen kind-Interaktion und damit die Begleitung einer tragfahigen, zufriedenstellenden Bezie-
. hung zwischen Eltern und Kind.

i Miitter und Vater kénnen mit unserer Unterstiitzung ihr Repertoire an Stressbewaltigungund :
: elterlichen Kompetenzen erweitern und ihre Starken und Fahigkeiten ausbauen, so dass sie :
die Feinzeichen und Signale ihres Kindes besser verstehen und feinfiihliger darauf reagieren :
¢ konnen. In der Versorgung ihres Kindes sollen sie sich sicherer, gelassener und zufriedener
: fiihlen, so dass das familidre Klima hoffentlich bald wieder entspannter erlebt wird.

Auswertung des ersten Arbeitsjahres von
llka Visscher im nun verstetigten Projekt
»Zuwachs kommt“ im Landkreis Oldenburg

Zusammengefasst kénnte man die Anfragen Eltern zutiefst erschopft und kraftlos. Die
der Eltern im Rahmen des Projektes ,Zuwachs Grlinde, die sich uns zeigten, waren vielféltig.
kommt“ im Landkreis Oldenburg im Jahr 2022 Neben schwierigen Lebensbedingungen wie
unter folgenden groBen Uberschriften benennen: alleinerziehend, psychische oder somatische
Beeintrachtigungen und Erkrankungen im
1. Uberforderung und Erschépfung im Familiensystem, Verlust, Migration und
Familiensystem Flucht, Arbeitslosigkeit und Paarkonflikte,
flhlen sich viele Eltern durch hohe Anspri-
2. Unsicherheit in Sorge und Erziehung che und Erwartungen an ihre Elternschaft
mitunter Uberfordert und auch antriebslos.
3. Vermutung einer Regulationsstérung Haufig haben insbesondere die Mitter das

Vertrauen in und den Mut zu einer eigenen
guten Selbstfiirsorge verloren.

Themen: ® Ebenso - und das ist nicht selten eng zusam-
menhangend mit dem ersten Punkt - gibt es
® Insbesondere, wohl auch durch in die Coro- groBe Unsicherheiten im Umgang mit dem
na-Pandemie verstarkt, erschienen viele Zuwachs, insbesondere aber auch mit der
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daher rihrenden Veranderung im Familien-
und Geschwistersystem und den entspre-
chenden Rollen.

® Neben dieser Problematik im Kontext der
Familienstrukturveranderung, ist ein sehr
haufiger Anmeldegrund das Motiv der ver-
muteten Anpassungsschwierigkeit oder
Regulationsstérungen von Kindern, meist
als Schlafstérung formuliert.

Anmeldezahlen:

Wir haben im angegebenen Zeitraum 22 Familien
im Landkreis Oldenburg begleitet. Die Kontakt-
dichte lag hier zwischen einem und 15 Hausbe-
suchen, die durch zwischenzeitliche Telefonate
oder Vernetzungen mit anderen Netzwerkakteu-
ren begleitet wurden. Dreimal wurde das Angebot
der digitalen Beratung in Anspruch genommen.

AbschlieBen konnten wir 10 Familienberatungen,
die anderen Familien werden teilweise noch
regelmaBig aktiv begleitet, andere sind aktuell
wieder in der erneuten Beratung durch eine Ver-
lagerung der Beratungsthemen.

Die meisten Eltern baten um Kontakt in ihrem
eigenen Zuhause, zwei Familien legten aber
beispielsweise Wert darauf, in das Kinder-
schutz-Zentrum nach Oldenburg zu kommen.
Zwei Beratungen haben im Frauenhaus des
Landkreises Oldenburg stattgefunden.

Zugang:

Von den 22 Familien erreichten uns neun Familien
Uber ,brlickenbauende” Fachkréfte der Frithen
Hilfen aus dem Landkreis, die die Beratung wei-
terempfahlen. Zu nennen sind hier an erster Stel-
le die Familienhebammen und die Erzieher*innen
der Cafés Kinderwagen und Bobbycar des Land-
kreises, mit denen sich eine fir uns konstruktive
und tolle Zusammenarbeit entwickeln konnte.

Zudem konnten wir feststellen, dass die Besuche
von Frau Visscher in den Cafés ca. sechs MUt-
ter ermutigt haben, sich selbststandig zu mel-
den. Dies bestéarkt, wie wichtig der Abbau von
Hemmschwellen durch die Bekanntmachung
des Projektes und der Aufbau des Vertrauens als
Grundlage fir eine gemeinsame Entwicklung von
Perspektiven fir die Familien ist.

ey J N

Eine Familie kehrte ins Kinderschutz-Zen-
trum zurlick, aufgrund guter Erfahrungen
in den Vorjahren mit dem ersten Kind in der
Zuwachs-Begleitung.

Eine Familie ist Uber die Empfehlung einer Freun-
din gekommen, eine Familie Uber die Empfeh-
lung einer Kindertagespflegeperson, eine Familie
aus der Weitervermittlung durch die Kinderklinik
Oldenburg, eine Frau Uber das Frauenhaus und
eine Familie lGber den ASD nach einer Absage
der SPFH und Empfehlung des Projektes.

Verlauf der Beratung:

In den meisten Familien finden mehrere Gespra-
che statt, um den systemischen Blick und die
entwicklungspsychologischen Grundlagen mit
in die Fragestellungen, Wiinsche und Bedurf-
nisse der Familien und deren Kinder einflieBen
zu lassen. Die Familien wirken hierbei offen und
motiviert mit und sind dankbar Uber gemeinsam
entwickelte Impulse. GroBtenteils gelingt es, den
Blick auf die Bedurfnisse der Kinder zu lenken
und auch auf Entlastungsmomente der Mdtter,
Vater und Bezugspersonen hinzuwirken.

Wir empfinden die Arbeitsmaoglichkeiten Uber
den Ansatz der Entwicklungspsychologischen
Beratung (EPB) mit begleitender Videoarbeit hier
zusétzlich als sehr hilfreich, unterstiitzend und
praktikabel. Auch die Eltern, die diese Methode
der Videobegleitung genutzt haben, empfan-
den es als groBen Mehrwert und haben dank
der Einblicke an Selbstvertrauen und positiven
Impulsen gewonnen.
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Immer wieder treffen wir auf Familien, die deut-
lichen Unterstlitzungsbedarf in der Tagestruktur
rund um die Themen Versorgung und Erziehung
ihrer Kinder haben, wo Uber einen l&ngeren
Zeitraum eine impulsgebende Beratung und
Rahmung wichtig erscheint, um Entwicklung gut
zu begleiten.

Viele Familien scheinen sozusagen durch ,leich-
te Kurskorrekturen“ wieder einen Weg in ihre
eigene konstruktive Balance zu finden, flir ande-
re steht ein gut kooperierendes Netzwerk zur
Verfligung, um auch langere komplizierte Phasen
zu begleiten.

Zusammenfassend mochten wir betonen, wie
gut unserer Einschatzung nach, das Netzwerk
im Landkreis Oldenburg aufgebaut ist. Sicht-
bar wird dies an der groBen Zahl der Vermitt-
lungen, die aus dem Netzwerk heraus an uns
weitergegeben werden, aber auch an den guten
Erfahrungen in der gemeinsamen konstruktiven
Arbeit mit einzelnen Familien. An dieser Stelle
einen Dank an die Familien, fir die uns entge-
gengebrachte Offenheit und Transparenz und
dem damit verbundenen verantwortungsvollen
Blick auf die Bedirfnisse der Kinder und der
gesamten Familie.
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2022 haben wir an 86 Tagen Fortbildungen durch-
geflhrt davon 21 digitale Module und 65 in Pra-
senz, d.h. wir konnten flexible Fortbildungsformate
anbieten, je nach Bedarf der veranstaltenden Ins-
titutionen/ Einrichtungen bzw. abhéngig z.B. von
der Pandemiesituation, aber auch der Entfernung.
Nach der langen Zeit der Pandemie, in der auch
immer wieder kurzfristig Veranstaltungen abgesagt
oder verschoben werden mussten, konnten endlich
zur groBen Freude aller, insbesondere der Fortbil-
dungsteilnehmenden, Uberwiegend Prasenzfortbil-
dungen stattfinden.

Ein sehr positiver Effekt der personellen Verande-
rungenimKinderschutz-Zentrumist die Bereitschaft
und Motivation aller neuen Kolleginnen auch einen
Teil Fortbildungen durchzuflihren. Neben Angela
Koénnecke haben 2022 auch Imke Korte und llka
Visscher, sowie Katrin Ahlers als freie Mitarbeite-
rin, Fortbildungen tGbernommen. Da auch 2022 die
hohe Zahl an Fortbildungsanfragen ungebrochen
war, war es also besonders hilfreich die Fortbildung

auf mehrere Schultern verteilen zu kénnen!

Durchfiihrungsort 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Oldenburg 16| 26| 24| 15| 22| 14| 23| 22
Landkreis Oldenburg 11 16 8 9| 13 70 22| 22
Landkreis Cloppenburg 10 7 3 2 2 3 2
Landkreis Wesermarsch 1 - 2 2 5 3 -
Landkreis Vechta 4 7 1 2 - 2
Landkreis Osterholz 3 2 1 2 2 1 9 3
Landkreis Ammerland - 7 9/ 10| 12 6 8
Delmenhorst 3 2 1 2 = 1 =
Landkreis Friesland 3 1 - 4 1 1 1 2
Landkreis Wittmund 2 3 3 = =
Landkreis Heidekreis 2 - - - - -
Emden 4 3 = 2 5 3 6
Osnabriick - 1 - - - -
Landkreis Emsland = = 1 2 2 = =
LK Grafschaft-Bentheim - - - - 1 -
Wilhelmshaven = = = = = 1

LK-Verden - - - - - - 3 6
Hannover - - - - - 5 5
LK-Aurich - - - - - 2 2
Uberregional 2 6/ 6/ 8 8 6| 19| 15
Schulungstage 57| 68| 61| 60| 72| 59| 91| 86

Fir folgende Zielgruppen haben wir Fortbildun-
gen durchgeflihrt:

Kita-Fachkréfte (57)

Lehrer*innen & Schulsozialarbeiter*innen (5)
Pastor*innen (10)

Tagespflegepersonen (6)
Frauenhausmitarbeitende (2)

Kolleg*innen aus ASD, Beratungs-
stellen, Erziehungshilfe (2)

Ehrenamtliche aus Friihen Hilfen (1)
Jugendpflege (1)
Ambulante/stationdre Jugendhilfe (2)

Der weitaus Uberwiegende Teil der Anfragen
bezog sich auf Basisschulungen zum Kinderschutz
mit diesen Inhalten: Rechtliches, Risiko- und
Schutzfaktoren fir das Kindeswohl, Formen und
Anhaltspunkte der verschiedenen Gewaltformen,
Handlungsablauf bei Vermutung und Anhaltspunk-
ten, ,Briicken bauen® zu Hilfen, Strukturierte kollegi-
ale Fallberatung mit Beispielen der Teilnehmenden.

Da sich insbesondere die Kitas mit der Konzep-
tionierung ihrer Schutzkonzepte befasst haben,
gab es auch etliche Anfragen zur Begleitung der
Schutzkonzeptentwicklung. Diese Begleitung und
Entwicklung von Einrichtungen und Institutionen
mit allen Beteiligten ist sehr zeitaufwéandig und war
daher mit unserer personellen Situation nicht leist-
bar. Einzelne Bausteine, wie z.B. ,Kindliche sexuelle
Entwicklung zwischen Koérpererkundungsspielen
und sexuellen Ubergriffen® haben wir mehrmals
durchgeflhrt.

Sexuelles Verhalten von Kindern I6st ganz unter-
schiedliche Reaktionen bei padagogischen Fach-
kraften aus:

Lasst die Kinder gewéahren

Findet es peinlich und lenkt die Kinder ab

Hofft, dass sich das Verhalten von alleine legt,
wenn es einfach Ubersehen wird
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Findet das Verhalten abnorm und interveniert
massiv

Die Botschaften an die Kinder sind dann wider-
spruchlich, ihr Verhalten ist unerwiinscht — in
Ordnung - peinlich — unansténdig — akzeptiert.

Wichtig sind daher die Entwicklung eines einheit-
lichen Umgangs und ein klares sexualpadagogi-
sches Konzept.

Gerade bei diesem Thema kommen Kitas schnell
ins ,,Schlittern“. Es stellt sich die Frage, ist das
Verhalten im griinen Bereich (also sind es gleich-
berechtigte, gegenseitige und freiwillige Kor-
pererkundungsspiele?) oder geht es vielleicht
um sexuelle Ubergriffe unter Kindern (mit einem
Machtgefalle und fehlender Freiwilligkeit oder
unfreiwilligem Dulden)?

Das Ziel ist dann, der professionelle Umgang mit
den betroffenen Kindern,
den Ubergriffigen Kindern,
den Eltern der betroffenen Kinder und
den Eltern der Ubergriffigen Kinder.
Zuséatzlich zu den Fortbildungen haben wir zwei

Elternabende in Kitas zur ,Kindlichen sexuellen
Entwicklung“ durchgefiihrt.

Die BAG der Kinder-
schutz-Zentren hat auch in

2022 wieder eine Sommer- |

hochschule — und zwar an

der Hochschule Emden/ -

Leer - veranstaltet. Wir
als Kinderschutz-Zent-
rum Oldenburg waren in
Kooperation mit Professor
Dr.  Michael Herschel-
mann beteiligt. Mareike
van 't Zet sprach als Vor-
stdndin der Bundesar-
beitsgemeinschaft der
Kinderschutz-Zentren ein-
leitende Worte.

llka Visscher und Angela
Koénnecke flihrten Work-
shops zum Thema Fach-
beratung im Kinderschutz
durch.
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Moin, mein Name ist Imke Korte. Seit Méarz
2022 bin ich die neue Standortkoordinatorin im
Kinderschutz-Zentrum Oldenburg fir das Pra-
ventionsprojekt Balu und Du. Ich freue mich,
das seit 2006 in Oldenburg laufende Mentoring
Projekt fir den Standort Oldenburg fortzufiih-
ren. Das Praventionsprojekt Balu und Du ist ein
bundesweites Projekt mit Geschéftsstelle in Kéin
und umfasst mittlerweile 164 Standorte (Stand:
Dezember 2022). Der Standort Oldenburg wird
vom Kinderschutz-Zentrum koordiniert und
fachlich begleitet. Die Durchfiihrung erfolgt in
Kooperation mit der Carl-von-Ossietzky Univer-
sitdt Oldenburg: Im Seminarfach ,,Balu und Du*
haben Studierende die Moglichkeit ein Oldenbur-
ger Grundschulkind flir ein Jahr ehrenamtlich zu
begleiten. Die Treffen mit den Mentees (den Mog-
lis) werden im Seminar gemeinsam reflektiert und
die Studierenden bekommen Wissen in Form von
Préaventionsschulungen zum Thema Kinderrechte
und Kinderschutz. Gemeinsam setzen wir uns mit
dem Thema Néhe, Distanz und Grenzen ausein-
ander. Ziel ist eine freundschaftliche Beziehung,
die nachhaltig wirkt und ganz nebenbei soge-
nanntes informelles Lernen ermdglicht, sodass
die Kinder und Student*innen beiderseits von
ihren Erfahrungen miteinander profitieren.

Die Universitat Oldenburg ist auch mein Heimat-
hafen, an dem ich Padagogik studiert habe. Nach
meinem Studium arbeitete ich 13 Jahre lang (mit
Unterbrechung von zwei Elternzeiten) in einer
groBen Jugendhilfeeinrichtung in den stationa-
ren und ambulanten Angeboten der Jugendhilfe.
Gepréagt hat sich meine padagogische Haltung
durch die langjahrige Arbeit mit heranwachsen-
den Jungen im stationdren Setting und die Arbeit
mit den Familien in den familienaktivierenden
Hilfen (Familien Aktivierungs-Management). Die
Ausbildung zur Fachkraft fir Familienaktivierung
und damit die Grundsétze des familienaktivieren-
den Arbeitens, finden sich in meiner Arbeit mit
Familien wieder: Krisen bieten eine groBe Chance
zur Verénderung. Die Einschétzung der Lebenssi-
tuation der mir anvertrauten Kinder und Jugendli-
chen und deren Familien in den unterschiedlichen
Aufgabenfeldern wie Clearings, Kriseninterventi-
onen oder langerfristigen Unterstiitzungsange-
boten, wie z.B. in der Eingliederungshilfe, fihrten
mich in die Ausbildung zur Fachkraft im Kinder-
schutz. 2019 absolvierte ich die Ausbildung zur
sinsoweit erfahrenen Fachkraft, bei der Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren.
Im Jahr 2021 begann ich mein noch andauern-
des berufsbegleitendes Studium ,Supervision,
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Beratung, Coaching und
Organisationsentwick-
lung” zurtick an die Carl-
von Ossietzky-Universitat
Oldenburg ins Center flr
lebenslangem Lernen.

Herr Jens Hudemann,
mein Vorgénger, Uber-
gab mir den Staffelstab
im Marz und machte mich mit der ,Balu und
Du - Familie* bekannt: Ich lernte den Mitgriinder
des Projektes, Herrn Dominik Esch und einige
Mitarbeiter*innen in Videochats kennen und bin
begeistert davon, wie sehr diese sich fir das
Projekt, den Erhalt der Qualitat und deren Erwei-
terung einsetzen. Zu diesem Zeitpunkt studierten
alle aktiven in Oldenburg als Balu eingesetzten
Student*innen ausschlieBlich online, einige hat-
ten im zweiten oder dritten Semester die Univer-
sitat aufgrund der Corona-Pandemie noch nicht
von innen gesehen. Die Treffen mit den Moglis
fanden ganz kreativ zwischen Videotelefonie,
Telefonie und Treffen im AuBenbereich, in Form
von Spielplatztreffen oder Spaziergangen, an der
frischen Luft statt. Das &nderte sich vermehrt mit
dem aufkommenden Frithling und der Offnung
der Universitat im April 2022. Es wurde in die
Prasenzveranstaltung gewechselt, und die Tref-
fen mit den Moglis konnten auch wieder zuhause
und in Innenrdumen stattfinden. So startete mein
erster Durchgang im Sommersemester 2022 als
Prasenzveranstaltung. Das Seminar musste im
Mérz zu neuem Leben erweckt werden. Da im
Wintersemester 2021/2022 erstmals keine neuen
Gespanne gestartet waren, galt es schnell Wer-
bung flr die Gewinnung von Balus zu machen.
Die Unterstitzung der Fakultat 1, dem Institut
fir Padagogik, war schnell gegeben. Die langen
Jahre der Kooperation der Universitat Oldenburg
mit dem Kinderschutz-Zentrum und die erlebte
gewinnbringende Erfahrung fir die Student*innen
durch das Absolvieren eines Balu-und-Du-Jah-
res (und die damit einhergehende Beliebtheit des
Seminares) zeigten schnelle Wirkung. Es fanden
sich kurzfristig einige engagierte Student*innen,
die schon im April starteten, obwohl das Semi-
nar nicht im aktuellen Vorlesungsverzeichnis flirs
Sommersemester 2022 zu finden war. Die Anzahl
an vorgeschlagenen Kindern flr das Projekt war
— vielleicht auch durch die Pandemiegjahre — groB,
und es konnten nicht alle Kinder einen Balu fir
ein Jahr bekommen. Im Juni konnte dann nach

langer Wartezeit endlich wieder ein gemein-
sames Treffen, mit allen Balus und Moglis auf
einem Spielplatz mit anschlieBendem Picknick,
stattfinden.

Im September ging es fir mich zur Jahreskon-
ferenz aller Standortkoordinator*innen von Balu
und Du nach KélIn. Das neue Balu und Du-Logo
wurde prasentiert. Es gab Zeit fir Austausch
und Qualitatsentwicklung, indem wir gemein-
sam mit Workshops mit der Erstellung eines
Schutzkonzeptes flr das Praventionsprojekt
Balu und Du gestartet sind. Ein Teil der Work-
shops beinhaltete Spazierrouten mit dem Aus-
tausch zum Thema Schutz. Seit 2022 gibt es fir
ehemalige und aktive Balus die Mdéglichkeit sich
auf der Plattform www.dschungelfunk.de zu
vernetzen und auszutauschen.

Der Praventionsrat Oldenburg (PRO), unter der
Leitung von Melanie Blinzler, fordert das auf
Spendengelder angewiesene Projekt schon seit
Beginn an und lud im September zu 22 Jahren
Praventionsrat Oldenburg ins Staatstheater ein.
AusgerUstet mit einem ,,Balu und Du-Button® -
damit man mich auch erkennt — mischte ich mich
unter die zahlreichen engagierten Menschen der
Oldenburger Praventionsprojekte und Férderer.
Es machte mich sehr stolz zu sehen, dass Balu
und Du eines der am langsten vom PRO unter-
stUtzten Projekte ist.

Im Oktober startete dann mein zweites Semes-
ter, und es fanden sich weitere 12 Balu und
Mogli-Gespanne, die ihr gemeinsames Jahr
starten konnten. Ein voller Erfolg!

Jetzt — zum Ende des Jahres 2022 — bin ich
angekommen und das nicht nur im Praventions-
projekt, sondern auch in vielen weiteren Auf-
gabenbereichen des Kinderschutz-Zentrums,
z.B. im Bereich der Fortbildung fiir Fachkréfte.
Angekommen im Kinderschutz-Zentrum Olden-
burg und in der ,Balu und Du-Gemeinschaft”
das flihlt sich gut an, und ich freue mich auf alle
kommenden Aufgaben und Herausforderung flir
das Jahr 2023.

Zum Schluss méchte ich Ihnen noch einen kur-
zen Uberblick nicht vorenthalten: Die Wirkung
des Balu und Du-Projekts wurde erforscht
und zeigt sich auf der Ebene der Mentor*in-
nen (Balus) in Form von Verbesserung der
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Schlisselkompetenzen wie Kommunikation,
Empathie und Konfliktldsungsfahigkeit. Folgen-
de Ubersicht, die die Bereiche auf der Ebene der
Kinder (Moglis) aufzeigt, die nachhaltig verbes-
sert werden, durch die Teilnahme an einem Balu-
und Du-Jahr, spricht fir sich:
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Quelle: Wirkung im Uberblick - Balu und Du
(www.balu-und-du.de)

Um einen Eindruck davon zu bekommen, wie
man die Wirkung in der Begleitung der Studie-
renden spurt, lesen Sie einen kleinen Ausschnitt
der vielen Tagebucheintrage einer Balu aus dem
Jahr 2022:

Tagebucheintrag
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Cras Trefen kat nicht saregefunden

Datum*

26.10.2022

Titigkeiten

Dauer* stimmungsharometer o*
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5 Stunden o -

Diese Woche habe ich am Freitag keine Zeit, des-
halb haben wir das Treffen schon am Dienstag
eingeplant.

Auf dem Hinweg mit dem Fahrrad wirkte Mogli
irgendwie ruhiger als sonst. Sie hat erzahlt, dass
das Wochenende nicht so schén war, weil ihr
kleiner Bruder sie viel genervt habe. Er geht unter
der Woche aber wieder in den Kindergarten. Und
das Wochenende sei fir sie auch sehr langweilig
gewesen, weil sie nur zuhause war. Immerhin ist
sie selbst auch ein bisschen drauBBen gewesen
und hat mit Nachbarskindern gespielt. Ich hatte
den Eindruck, dass es ihr auch noch aus einem
anderen Grund nicht so gut geht, aber habe nicht
herausgefunden, was das sein kénnte, sie hat
zumindest nichts weiter erzahit.

Sie hat auf dem Hinweg nachgefragt, ob wir
Fahrradfahren noch mehr (iben kénnen. Letzte
Woche hatte ich ihr angeboten, dass ich ihr die
Verkehrsregeln mehr erkldren kann, damit sie
sich auf ihre Fahrradpriifung schon vorbereitet,
die sie dann in der vierten Klasse wahrscheinlich
haben wird. Also haben wir an jeder Kreuzung
tber die Verkehrsschilder oder die "Rechts-vor-
links"-Regel geredet. Ich habe mich auf jeden Fall
gefreut, dass sie sich an das Angebot von letzter
Woche erinnert hat, da sie damals gar nicht dar-
auf reagiert hatte.

Bei mir sind wir dann wieder als erstes zum
Kaninchenstall gegangen. Ich habe mich diesmal
langer mit dazu gesetzt und wir haben zusammen
das eine Kaninchen aus dem Stall ins AuBenge-
hege gesetzt. Dann hat sie noch ein bisschen
drauBen gespielt. Wahrenddessen habe ich mich
drinnen mit den Eltern abgesprochen, was wir
weiter machen wollen. Dann waren Mogli, ich und
zwei von den Mé&dels, die hier wohnen, zusam-
men auf dem Trampolin. Wir haben mit dem
vielen schénen Laub darauf eine Laubschlacht
gemacht, Turnfiguren nachgemacht und Fangen
gespielt (was Mogli vorgeschlagen hatte). Sie
hat sich mit den anderen beiden gut verstanden
und ich habe mich gefreut, dass alle drei so viel
SpaB hatten (und mir selbst hat es auch sehr viel
SpaB gemacht). Mogli ist dann mit der Altesten
nach drinnen in deren Zimmer gegangen und hat
dort mit beim Aufrdumen geholfen. Sie scheint
sich Uber den Kontakt mit den anderen Kindern
zu freuen und ich finde es auch gut, wenn sie
untereinander reden und Mogli dadurch noch
mehr deutsch spricht und hért. Allerdings stellt
sie auch jedes Mal wieder fest, wie viel Spielzeug
die Kinder hier haben und wie viel es generell im
Haus gibt. Das ist wahrscheinlich auch immer ein
bisschen bléd fir sie, den Vergleich zur Wohnung
von ihrer Familie zu ziehen.

Als néchstes habe ich dann die Feuerschale
aufgebaut und Holz geholt. Zusammen mit Mogli
und dem einen Kind haben wir das Feuer ange-
zlindet. Inzwischen war auch die Jungste von den
drei Kindern mit da und hat Stécke flir das Stock-
brot im Garten gesammelt und dann die Schnitz-
messer rausgeholt. Mogli konnte damit noch gar
nicht umgehen, also habe ich ihr gezeigt, welche
Seite vom Messer man nimmt und die Regeln
erklért (vom Kérper weg, nur im Sitzen, mit genug
Abstand zu anderen schnitzen). Sie hat sich damit
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ein bisschen schwergetan, aber zumindest einen
Teil ihres Stockes hat sie selbst bearbeitet. Als
dann genug Glut vorhanden war, haben wir
alle unser Stockbrot (iber dem Feuer gebacken
und mit Frischkdse gegessen. Dabei haben wir
gequatscht und gesungen. Zum Abschluss gab
es fir jedes Kind ein Marshmallow, worauf sich
Mogli schon die ganze Zeit gefreut hatte. Da die
Kinder der Familie nicht so viel Zucker essen
ddrfen und ich fir sie keine Extra-Regel machen
wollte, konnte sie dann auch nur eins essen, aber
das war vielleicht auch ganz gut so.

Wir mussten dann losfahren zu Mogli nach Hau-
se, denn die Mutter hatte mich beim Abholen
schon zum Essen eingeladen. Es gab ein sehr
leckeres Reisgericht mit Hahnchen, Méhren und
Kartoffeln und einen Salat mit frittierten dlinnen
Teigpléattchen, beides aus dem Irak. Moglis kleiner

Bruder war auch noch wach, aber so miide, dass
er vom Essen dann aufgestanden ist und ins Bett
gehen sollte. Immer wenn ich meinen Teller fast
leer gegessen hatte, hat mir Moglis Mutter gleich
wieder mehr aufgetan. Nach dem Essen habe ich
mit Mogli noch weiter Perlen sortiert und aufge-
fadelt, da wir dazu bei mir gar nicht gekommen
waren. Dann kam auch ihr Vater von der Arbeit
nach Hause und wir haben uns noch kurz unter-
halten. Es war diesmal sehr entspannt und schén
dort, auch mit ihren Eltern. Beim Abschied kam
Mogli nochmal an die Tir gerannt zum Verab-
schieden und hat mich dann umarmt. Auf dem
Nachhauseweg habe ich wieder gedacht, dass
es ein richtig schéner Nachmittag und Abend
far mich war und ich hoffe, dass Mogli das auch
so empfunden hat und vor allem, dass ihr diese
Treffen auch langfristig gut tun.
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6.1 Kinderschutz in Niedersachsen:
#hilfefurdich.de - jetzt auch
auf YouTube

Unter diesem eingangigen Titel verbirgt sich ein
Modellprojekt der niederséchsischen landesgefor-
derten Kinderschutz-Zentren in Hannover, Osna-
briick, Nord-Ost-Niedersachsen und Oldenburg.
Ziel des Projektes ist, unsere Unterstiitzungsange-
bote flir Kinder- und Jugendliche im Netz sichtbar
und auffindbar zu machen.

Im Kontext der Pandemie und der damit einher-
gehenden Lockdowns, erschwerte sich nicht nur
fur die Kinderschutz-Zentren der Zugang zu Hilfe-
suchenden massiv. Kinder und Jugendliche ver-
schwanden férmlich in ihren Kinderzimmern und
dementsprechend aus den 6ffentlichen Systemen
wie Schule und Kita, in denen sie mit ihren Sorgen
und Noéten von padagogischen Fachkraften hatten
wahrgenommen werden kdnnen. lhnen blieb haufig
wenig andere Wahl, als ihre langen Medienzeiten
weiter auszudehnen und neben Bildung und Infor-
mation auch Kontakt zu Freund*innen und Unter-
haltung vermehrt in digitalen Welten zu suchen.

In einer gemeinsamen digitalen Konferenz der
Landesarbeitsgemeinschaft der niedersachsi-
schen Kinderschutz-Zentren mit den fachzu-
standigen Kolleg*innen des Niederséchsischen
Ministeriums fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und
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Was genau
ist eigentlich...
Gewalt?

Gleichstellung, wurde auch von politischer Seite
die Sorge um die unerreichbaren Kinder im Lock-
down formuliert. Schnell verband sich die beidsei-
tige Sorge zu dem gemeinsamen Wunsch, nach
Wegen zu suchen, um mdglichst effizient in den
digitalen Parallelwelten der Kinder und Jugendli-
chen zu erscheinen. Dies war die Geburtsstunde
unseres Modelprojekts. Heute wissen wir, dass
unsere These stimmte. Insbesondere benannte
Lockdowns haben Kinder und Jugendliche psy-
chisch und sozial besonders getroffen.

Die wirtschaftliche Ausstattung der einzelnen
Kinderschutz-Zentren ist bei weitem zu marginal
und zu sehr mit der akuten Hilfe Betroffener und
Fachkrafte ausgelastet, um Ressourcen flr einen
derartigen Prozess zur Verfligung stellen zu koén-
nen. Daher freuen wir uns besonders, dass das
Land sich entschieden hat, diese kommunale
Schwachstelle in den Fokus zu nehmen, indem
es die wirtschaftlichen Mittel zur Verfligung stellt,
im Flachenland Niedersachsen Ubergreifend
nach Wegen zu suchen, Hilfeangebote in den
Parallelwelten von Kindern und Jugendlichen
abzubilden. Das Projekt ermdéglicht den Zentren,
gemeinsam neue Wege zu gehen, um eine mdg-
lichst wirksame Prdsenz der Hilfeangebote im
Netz zu erproben und zu evaluieren. Niemand von
den anwesenden Leitungskraften hatte sich zu
dem Zeitpunkt ausmalen koénnen, wie viel Arbeit
in einem solchen Projekt steckt und wie diffizil es
sein wirde, Kinder und Jugendliche Uber digitale
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Kanéle zu erreichen. Wir wollten zu Beginn nicht
nur werben und gesehen werden, sondern hoff-
ten auch auf direkten Erfolg in Form steigender
direkter Anfragen von Kindern und Jugendlichen.
Wie viel Mut es kostet, sich mit den eigenen Pro-
blemen zun&chst einmal unbekannten Menschen
beispielsweise in Kinderschutz-Zentren anzuver-
trauen, sollten wir noch, von den Jugendlichen in
den Fokusgruppen zur Evaluation unserer Ideen,
lernen. FUr uns ist es unabdingbar, den Anschluss
an die jingere Generation nicht zu verlieren.

Du wirst unangenehm
berdhrt?

Im Jahresbericht 2021 konnten Sie von den Zwi-
schenergebnissen unseres ,ersten Versuchs®
lesen. Wir hatten gemeinsam mit einer Werbeagen-
tur Bilder und kurze Texte zu den verschiedenen
Gewaltthemen entwickelt und diese entstandene
Microsite Uber die gangigen Jugendmedien, ndm-
lich Facebook, Instagramund Snapchat, beworben.
Wir schalteten unsere comicartigen Darstellungen
von Jugendlichen in verschiedenen Notsituatio-
nen, die die Thematik ansprachen, ohne aber zu
belastend zu sein. Darauf folgte ein Hilfeangebot
und eine Weiterleitung auf die Microsite der Kinder-
schutz-Zentren mit den entsprechenden Kontakt-
daten. So wurden teils statisch, teils animiert, die
Bilder und unsere Botschaft der erreichbaren Hilfe
in den Ather geschickt.

Unter der Leitung von Professor Dr. Michael Her-
schelmann, von der Fachhochschule Emden/
Leer, fuhrten derweil Studierende der Sozialen
Arbeit, Gruppeninterviews mit Jugendlichen Gber
die Perzeption unserer Darstellung im Netz durch
und wertenden diese aus. So konnte ein direktes
Feedback der Jugendlichen zu unserer Arbeit
ermdglicht und eine fundierte Basis flir mediale
Weiterentwicklungen gelegt werden. Wir beka-
men - zu unserer groBen Freude - durchaus posi-
tive Rickmeldungen zu den Auftritten. Zentrales
Ergebnis fir uns aber war, dass die Jugendlichen
deutlich machten, dass so ein Internetauftritt noch
nicht ausreicht, um genug Mut zu schépfen und
sich wirklich ,,anzuvertrauen“ und die Schwelle
des Anrufens oder Anschreibens eines Kinder-
schutz-Zentrums, Uberwinden zu kénnen. ,Wen
treffen wir denn da in euren Kinderschutz-Zentren
an und worum geht es genau, wenn ihr von Gewalt
sprecht?”, so in etwa kdnnte man das fir uns zen-
tralste Ergebnis beschreiben.

#thilfeflirdich 2022 als Film auf YouTube

Die Kinderschutz-Zentren Osnabriick, Hannover,
Nord-Ost-Niedersachsen und Oldenburg konnten
mit wirtschaftlicher Unterstiitzung des Landes die
Chance nutzen, in die nachste Runde zu gehen:

Wir entschieden uns, die in der Untersuchung
der Hochschule evaluierten Fragen der Jugendli-
chen praktisch zu beantworten und entwickelten
- wieder mit Unterstltzung einer Agentur (blue-
house) - Filmskripte und drei minttige Kurzfilme
zu unseren Gewaltthemen. Zudem entstand
ein Informationsfilm dartber, was denn ein Kin-
derschutz-Zentrum ist, wer dort arbeitet und
was Ratsuchende erwartet, wenn sie sich an
uns wenden. Zielgruppe waren hier die 12- bis
18-Jahrigen, die durchgéngig ein Smartphone
besitzen und es taglich nutzen. YouTube gehért
dabei neben Instagram zu einer der drei meist
genutzten Apps.

Die Filme finden sich auf einer YouTu-
be-Plattfform mit dem Namen #hilfeflrdich.
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Dort sehen Sie Filme mit den Titeln:

e Was tun bei Streit und Wut?

Was ist Vernachlassigung?
e Was sind eigentlich sexuelle Ubergriffe?
e Was kann ich bei Mobbing tun?

e Was ist eigentlich Gewalt?

Was ist #hilfeflirdich?

Akteure*innen in den Videos sind zu jedem
Gewaltthema zwei Kolleg*innen aus den vier nie-
derséchsischen Zentren. Sie sind zu sehen an zwei
Drehorten, den Kinderschutz-Zentren Hannover
und Oldenburg.

Das Frontbild auf dem YouTube-Kanal, der soge-
nannte Thumbnail, ist auch die Titelseite unseres
diesjahrigen Jahresberichtes. Es zeigt unsere
Oldenburger Kolleg*innen Frau Korte und Frau Vis-
scher vor unserer Eingangstir (hier zusammen mit
dem Filmteam).

Wir freuen uns aus unterschiedlichen Griinden
sehr Uber das entwickelte Material. Und geben
Ihnen an dieser Stelle einen kleinen Einblick in die
numerische und die fachliche Auswertung des
Jahres 2022:

® Die ersten Auswertungen zeigen, dass die
Filme wirklich gut angenommen werden,
obwohl sie doch relativ lang, ernst und wenig
spektakuldr scheinen. Sie kennen vielleicht
diese ,Werbeeinblendungen", wenn Sie einen
Film bei YouTube sehen. Dort erscheinen bei
Erwachsenen und Jugendlichen, die hach
einem bestimmten Auswahlverfahren mit soge-
nannten ,Keywords* generiert wurden, nun
unsere Filme in denen zu Gewalt bzw. "zu dem
Recht gewaltfrei zu leben" und der Méglichkeit
Unterstltzung zu bekommen, aufgeklart wird.
In den vier Wochen, in denen wir ab Dezember
2022 streamen konnten, erreichten wir 50.000
Aufrufe. "Vernachlassigung" wurde 11.109,
"Mobbing" 10.578, "sexualisierte Gewalt"
9.586, "Gewalt" 9.354, "Streit und Wut" 8.776
und "Was ist Hilfeflirdich" 214 Mal aufgerufen.
Bis zum 16. Juni 2023, lagen wir bei 151.350
Aufrufen. Als groBen Erfolg bewerten wir, dass
tiber 50 % der Filme bis zum Ende ange-
schaut wurden; der Film zu Vernachlassigung
sogar zu 60 %. Vielleicht fragen Sie sich selbst,
so denn Sie bei YouTube unterwegs sind, wie
haufig Sie so ein Angebot bis zum Ende schau-
en. Wir kbdnnen nur davon ausgehen, dass ein
groBes Interesse besteht, mehr Gber diese
Themen zu erfahren.

e FEin zentrales Ergebnis ist: Kinder und
Jugendliche haben groBes Interesse an
Informationen zu Gewaltthemen, die sie
selbst und ihre Rechte betreffen. Selbige
allerdings, mittels digitalem Auftritt,
unmittelbar in Hilfeeinrichtungen wie
die Kinderschutz-Zentren zu lotsen,
funktioniert deutlich weniger kausal, als
anfangs erhofft.
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e Das Bediirfnis nach ermutigenden Informatio-
nen im Gewaltbereich scheint allerdings grof3
zu sein. Interessant ist auch das Ergebnis,
dass sich insbesondere jugendliche Gamer
von unseren Filmen angesprochen fiihlen
und auch ,dran bleiben*.

e Auch in diesem Jahr haben wir wieder
Jugendliche gebeten, uns ihre Eindrlicke zu
unserer Arbeit zu vermitteln. Im Jahr 2022
Ubernahm Frau Dr. Anja Stiller aus unserem
LAG-Leitungsteam der niedersachsischen
Zentren die Aufgabe, im Kontext eines
universitdren Lehrauftrages, an der Leib-
niz Universitat in Hannover, die Arbeit in
Fokusgruppen zu evaluieren. Sie konnte
somit Studierenden die Mdglichkeit geben,
die Methode der Fokusgruppenanalyse zu
erlernen, mittels sechs unterschiedlichen
Jugendgruppen in verschiedenen Stadttei-
len Hannovers. Allen wurde der Beitrag zu
Gewalt gezeigt, und sie wurden dazu um
ein Feedback bzw. eine Gruppendiskussion
gebeten. Wie im Vorjahr auch, waren wir
sehr dankbar fir die vielen spannenden
Ergebnisse.

Als "ansprechend und interessant" wur-
de der Film, der exemplarisch gezeigt
wurde, wahrgenommen. Aber es blieb
fur die Jugendlichen noch unklar und
verunsichernd, was genau denn bei uns
passiert "in so einer Beratung", "wenn
man sich denn hin traut®. Zunéchst wen-
den sich Jugendliche an ihr ndheres Umfeld.
Nur wenn dieses augenscheinlich nicht
helfen kann, sind sie bereit, sich anderen
AuBenstehenden anzuvertrauen. Das von
den Jugendlichen als sympathisch und ver-
trauensvoll wahrgenommene Auftreten der
Kolleg*innen in unseren Videos, kann dem
zwar entgegen wirken, reicht als Probleml|o-
sung aber nicht aus.

Auch 2023 werden wir wieder die Beantwortung
der Fragen aus den Reihen der Jugendlichen
in den Fokus nehmen und versuchen, genauer
darzustellen, was in einer Beratung bei uns pas-
siert und wie eine Kontaktaufnahme stattfindet.

Plane fiir 2023: Kiirzere Filme fiir Streaming
auf TikTok und Instagram, Poster fiir die
"reale Welt"

Das erstellte Material, sowohl auf der Website aus
2021, als auch die Filme auf der YouTube-Plattform
von 2022, sollen weiter gesendet werden, in der
Hoffnung, dass sie so von den User*innen weiter
verbreitet werden und wir dieimmensen Streaming-
geblhren auf Dauer reduzieren kdénnen. Zudem
werden wir die angesprochenen Nutzergruppen
erweitern und verstarkt als von Madchen gelesene
ansprechen, da sie, wie in der Auswertung festge-
stellt wurde, im Vorjahr unterreprasentiert waren.

Wirwerden noch einmal neue Filme zu den gleichen
Themen drehen. Diesmal werden sie deutlich kir-
zer, leichter zu verstehen und noch leichter zugang-
lich sein. So kénnen wir dann auch die beliebtesten
Kanéle wie TikTok und Instagram bedienen und
Kinder und Jugendliche ansprechen, deren Auf-
merksamkeitsbereitschaft kirzer ist. Beide Jahre
haben gezeigt, dass bewegte Bilder deutlich bes-
ser performen.

Wir erarbeiten zudem eine niedersachsenweite
Plakataktion mit den Comicdarstellungen des Jah-
res 2021. Jugendliche hatten uns zurlickgemeldet,
dass es flr sie wichtig sei, die Bilder, die unsere
Einrichtungen und deren Themen reprasentieren,
nicht nur digital, sondern auch analog zu sehen.
Insbesondere im lI&andlichen Raum hoffen wir damit
auf einen Wiedererkennungseffekt.

Ermoglicht durch eine Spende, lassen das Kin-
derschutz-Zentrum Hannover und dessen Traget,
der Kinderschutzbund, zurzeit eine StraBenbahn
- bedruckt mit den Bildern der ersten Kampagne
quer durch Hannover fahren. Eine gute Lésung flr
einen stadtischen Raum!
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6.2 Harald Reyle verabschiedet sich

KlIZ, Kinderschutz-Zentrum: Du bist seit tiber
zwei Jahrzehnten im Kinderschutz téatig, eine
beeindruckend lange Zeit. Deine Schwerpunk-
te sind Beratung und Fachberatung, spater kam
die Arbeit mit sexuell Gbergriffigen Kindern und
Jugendlichen hinzu. Bald wirst du das Kinder-
schutz-Zentrum verlassen.

Harald Reyle, H. R.: Ja, am 01. April 2022 ist
mein letzter Arbeitstag, ich bin seit dem 01.03.99
im Kinderschutz-Zentrum, also seit 22,5 Jahren.

KIZ.: Welche Veranderungen hast du in dieser
langen Zeit erlebt?

H. R.: In meiner Anfangszeit hatten wir noch
eine Wohngruppe in Kreyenbriick mit Kindern
von 2-12 Jahren. Wir haben sehr viele der Kinder
aus der Wohngruppe sowie ihre Familien hier im
KIZ betreut. Dann schwenkte die Politik um und
warb, wohl um Geld zu sparen, Bereitschafts-
pflegefamilien an. So musste unsere Wohn-
gruppe schlieBen. Um die dadurch entstandene
finanzielle Licke zu fillen, begannen wir mehr
Fortbildungen auch gegen Entgelt zu geben.
Die Schwerpunkte veranderten sich deutlich hin
zu mehr Fachberatungen und Fortbildungen fir
Fachkolleg*innen. Dies wurde auch vom Land,
das uns mittlerweile als Kinderschutz-Zentrum
bezuschusste, genauso gewinscht. Fir das
Land war von zentraler Wichtigkeit, dass wir den

Nordwesten Niedersachsens mit Kinderschut-
zexpertise versorgen. Wir beraten Fachleute und
Jugendamter aus Ostfriesland bis hoch nach
Emden und Wilhelmshaven. Ich z. B. mache
Fachberatung in Jugendhilfeeinrichtungen, das
ist einer meiner Schwerpunkte. Vor 10 Jahren
ist der Bereich “Arbeit mit sexuell Ubergriffigen
Kindern und Jugendlichen® hinzugekommen.
Anfragen dazu gab es schon vorher.

KIZ.: Weshalb hast du damals den Bereich Kin-
derschutz gewahlt? Hattest du bereits vorher
als Psychologe mit diesem Arbeitsfeld zu tun?

H. R.: Ich hatte im Studium den Schwerpunkt
»1herapie mit Kindern“. Als Berufsstarter arbei-
tete ich finf Jahre im Suchtbereich mit alko-
hol- und drogenabhéngigen Straftater*innen im
MaBregelvollzug. Auch habe ich eine Zeit lang
im Bereich Frihférderung mit entwicklungsver-
zodgerten Kindern gearbeitet. Dann bot sich die
Stelle im KIZ an, das Thema hat mich interessiert.

KIZ.: Konntest du von deinen Erfahrungen im
Suchtbereich profitieren?

H. R.: Ja, da waren beispielsweise Eltern, die ihre
Kinder nicht gut versorgen konnten.

KiZ.: Deine Therapieausbildungen hast du
spater gemacht?

H. R.: Ja, ich habe eine Gestalttherapieausbil-
dung gemacht, spater noch EMDR sowie diverse
Fortbildungen im Bereich ,sexuell Ubergriffige
Kinder und Jugendliche®.

KIZ.: Hast du im Laufe der Zeit Veranderungen
beziiglich der Bedarfe wahrgenommen?

H. R.: Erinnerst du dich an den Fall Kevin in Bre-
men? Der Junge wurde tot aufgefunden, er war
von seinem drogenabhangigen Ziehvater massiv
vernachlassigt und misshandelt worden, obwohl
das Jugendamt involviert war. Dadurch ist das
Thema Kindesvernachldssigung, Kindesmiss-
handlung richtig ,,hochgeploppt®. Nach diesem
Ereignis fanden wieder viel mehr Inobhutnahmen
statt. Und das Kinderschutzgesetz § 8a SGB VIl
wurde installiert. Das ganze Thema Kindeswohl-
gefahrdung wurde nun viel prasenter von der
Politik aufgegriffen. AuBer-dem wurde gefordert,
dass Menschen, die mit Kindern arbeiten zur
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Einschatzung einer Kindeswohlgefahrdung auch
eine ,insoweit erfahrene Fachkraft im Kinder-
schutz” hinzuziehen sollen.

Da kamen wir ins Boot, weil wir diese Fachkréfte
fir den Landkreis und die Stadt Oldenburg vor-
halten. Der Bereich Fachberatung ist deutlich
politisch gewlinscht gewesen und wurde von
uns abgedeckt.

KIZ.: Hat sich in der Beratung zu den Themen
Gewalt und sexuelle Gewalt etwas verandert?
Gibt es mittlerweile andere Bedarfe?

H. R.: Der Bereich Vernachlassigung ist starker
geworden. Wir bemerken, dass Kinder vermehrt
nicht mehr altersgemaB gut versorgt werden.

KiZ.: Das KIZ Oldenburg ist die einzige
Anlaufstelle in Nord-Niedersachsen mit einem
Beratungsangebot fir sexuell grenzverletzen-
de Kinder und Jugendliche. Wie hat es sich
entwickelt?

H. R.: Es wurde immer deutlicher, dass kaum
jemand mit sexuell Ubergriffigen Kindern und

Jugendlichen arbeitet, was ja gleichzeitig auch
Opferschutz ist. Wir bekamen Anfragen, denn die
niedergelassenen Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeut*innen wollten nicht mit dem Thema
arbeiten und wir sahen den Bedarf an Intensivbe-
ratung. Beispielsweise ist es ganz schwierig fir
Familien bei innerfamilidrem Missbrauch, gerade
wenn Tater und Opfer im selben Haus leben und
der Bruder die kleine Schwester missbraucht,
das auszuhalten. Auch das Land &uBerte den
Wunsch, dass wir ein Angebot vorhalten. Es
kommen zurzeit Kinder beispielsweise ganz aus
Aurich und Wilhelmshaven zu uns. Die nachsten
Kolleg*innen, die dazu arbeiten sitzen in Bremen.

KIZ.: Worin liegt der Unterschied zu der Arbeit
mit Kindern die ,nur” Opfer sind?

H. R.: Da wir eine Beratungsstelle und keine
Therapieeinrichtung sind, kénnen wir es aus
Kapazitdtsgriinden nicht leisten, langerfristig
mit schwer traumatisierten Kindern zu arbeiten.
Wir versuchen diese Kinder gut weiterzuvermit-
teln an niedergelassene Therapeut*innen. Zum
Glick sind wir gut vernetzt. Bei den Kindern
mit grenzverletzendem Verhalten gibt es einen
begrenzten Rahmen, um sich das Thema genau-
er anzuschauen. In unserem Angebot geht es
darum, ganz klar Regeln zu lernen und Verhalten
zu steuern. Es ist quasi ein Training tber 20-30
Stunden, und wenn die Kinder das in dieser Zeit
nicht schaffen, muss eine intensivere MaBnah-
me, d. h. eine spezielle stationdre Einrichtung
gesucht werden. Manchmal ist im Anschluss
eine Psychotherapie notwendig bzw. braucht es
einen psychiatrischen Kontext.

KIZ.:1ch stelle mir die Arbeit schwierig vor. Haben
die Kinder denn selbst sexuelle Gewalt erlebt?

H. R.: Das ist nicht die Regel - aber mdglich.
Doch sind die Kinder und Jugendlichen haufig
Opfer von schwierigen hauslichen Situationen.
Das sind allesamt keine zufriedenen Kinder. Ein*e
zufriedene*r Jugendliche*r macht das nicht, denn
er (bisher hatten wir fast nur Jungen in Behand-
lung) braucht sich nicht dariiber zu stabilisieren,
indem er andere dominiert und sexualisiert.

KIZ.: Wie haltst du das persoénlich aus?

H. R.: Man muss genau hinschauen. Das Verhal-
ten ist abzulehnen und nicht die Person! Sonst
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kann man in diesem Feld nicht arbeiten. Die
Kinder/Jugendlichen haben viele angenehme
Seiten. Die Seite, die nicht in Ordnung ist, wird
klar benannt. Das missen auch die Eltern lernen
bzw. die Einrichtungen, in denen sie haufig leben.

Was glaubst du, welche deiner Kompe-
tenzen in der Arbeit mit grenzverletzenden Kin-
dern und Jugendlichen besonders zum Tragen
kommen?

Ich bekomme schnell einen Draht zu Kin-
dern und Jugendlichen und bin sehr flexibel. So
spielen wir beispielsweise eine Viertelstunde
FuBball, wenn eine Pause vom Thema notwendig
ist. Aber ich bin auch sehr klar und abgegrenzt
bei bestimmten Punkten, das hilft mir schon.

Und ich profitiere von meinen Erfahrungen im
MaBregelvollzug und im Suchtbereich der Psy-
chiatrie. Manche Kinder waren wie gesagt zuerst
Opfer und wurden zu Tatern. In der Arbeit war
mir das Thema Grenzlberschreitung nie fremd,
auch nicht sexuelle Gewalt. Ich habe dazu noch
Fortbildungen gemacht und war in Arbeitskrei-
sen aktiv.

Wovon haben Eltern und Kinder, die zu dir
kommen am meisten profitiert?

Es ist so wichtig, dass die Eltern lernen,
ihr Kind nicht komplett abzulehnen, sondern
es trotzdem wertzuschéatzen. So fragte ich bei-
spielsweise eine Mutter, was ihr Sohn besonders
gut kénne, darauf antwortete sie ,lligen”“. Sogar
der Stiefvater konnte etwas Positives Uber ihren
Sohn sagen, nur sie nicht. Das ist natlrlich keine
gute Basis flr das Kind. Wenn wir es schaffen,
dass die Eltern das Verhalten und die Person-
lichkeit trennen kdnnen, also in dem Sinne von:
»Er ist ein netter Kerl und da hat er richtig Mist
gebaut.“, vereinfacht das die Situation sehr und
tragt maBgeblich zum Erfolg des Trainings bei.

Gibt es etwas, was du gelernt hast in die-
ser speziellen Arbeit?

Wenn ich im Urlaub bin und zufriedene
Kinder in ihren Familien sehe, bestéatigt mich das
darin, wie wichtig eine stabile Basis ist, damit ein
Kind solche Sachen nicht nétig hat. Das sind ver-
unsicherte Kinder, haufig welche, die nicht viele
Talente zeigen. Sie sind gefédhrdet und machen

schrage Sachen. Auch Kinder aus intakten Fami-
lien werden mal einen Porno gucken, sie werden
Drogen ausprobieren, doch es wird kein proble-
matisches oder schadigendes Verhalten daraus
entstehen. Dagegen bleiben die Kinder, die ich
hier in der Arbeit habe, daran hangen, darin liegt
die Gefahr!

Ein weiterer Schwerpunkt deiner Arbeit
ist die Fachberatung. Da sind die Zahlen im
Kinderschutz-Zentrum in den letzten Jahren
sehr gestiegen. Woran liegt das?

Wir haben uns als Informationsstelle fir
Fachleute, flr Erzieher*innen, Lehrer*innen,
Jugendamter und fiir Jugendhilfeeinrichtungen
etabliert. Und es war politisch gewlinscht. Das
Bundeskinderschutzgesetz und der § 8a, ver-
langen eine Einschatzung der Kindeswohlge-
fahrdung. Laut Bundeskinderschutzgesetz sind
nun auch Arzte und Arztinnen, Lehrer*innen und
Psychotherapeut*innen aufgefordert sich bei
einem Verdacht unterstitzen zu lassen.

Ist es denn mdglich, bereits in der ers-
ten Fachberatung einzuschatzen, wie es wei-
ter-gehen wird?

Die meisten Beratungen sind einmalig.
Es gibt jedoch immer welche, wo ein Prozess
entsteht oder wo sich die Kolleg*innen nach
einigen Monaten wieder melden, weil die Eltern
Hilfsangebote nicht wie gewlinscht angenom-
men haben. Mit langjéhriger Erfahrung bekommt
man schnell einen Eindruck, was moglich ist und
wo Knackpunkte liegen.

Wovon profitieren die Fachkrafte am
meisten, wenn sie sich bei Sorgen um ein Kind
haben beraten lassen?

Die Uber Jahrzehnte gesammelte Erfah-
rung und Kompetenz machen uns nattrlich fir
die Einrichtungen attraktiv. Es ist gut so jeman-
den an der Seite zu haben.

Was hast du im Kinderschutz-Zentrum
besonders gerne gemacht?

Meine Lieblingstatigkeit ist die Fachbe-
ratung, so bin ich regelmaBig in Jugendhilfeein-
richtungen. Was ich auch gerne mache, wenn ich
von den Kolleg*innen in die Beratung dazu geholt
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werde, flr Paargesprache oder, wenn die Vater
zu mir geschickt werden.

KIZ.: Gibt es eine besondere Geschichte oder
ein Erlebnis, das noch lange in deinem Kopf
geblieben ist?

H. R.: Ich erinnere eine Situation als drei massiv
vernachlassigte Jungen, 3, 5 und 6 Jahre alt, zu
uns in die Wohngruppe kamen, weil der Vater an
Drogen verstorben und die Mutter alkoholabhan-
gig war. Sie hatte ihre Kinder im Spielzimmer ein-
geschlossen und war verschwunden, so mussten
die Kleinen aus Durst ihren eigenen Urin trinken.
Nach fiinf Tagen wurden sie endlich befreit. Den
groBen Jungen habe ich hier eine Zeit begleitet,
er war sehr skeptisch der Mutter gegentiber. Aber
die Mutter war noch jung, sie hat es geschafft,
machte eine Entgiftung, anschlieBend sechs
Monate Therapie und hat alle Auflagen erfUllt.
So bekam sie mit vielen flankierenden MaBnah-
men, wie Familienhilfe usw. die Kinder zurlck.
Der éltere Junge blieb sehr skeptisch, aber das
scheint bis jetzt zu klappen. Das war ein Erlebnis,
das mir schon sehr naheging.

KiZ.: Mit welchen Empfindungen wirst
du nach so langer Zeit das Kinderschutz-Zen-
trum verlassen?

H. R.:Ichfinde, ich habe meinen Beitrag geleistet
und mich einige Jahrzehnte mit gesellschaftlich
schwierigeren Themen beschéftigt. Zukinftig
werde ich mich vielleicht eher im 6kologischen
Bereich engagieren, Mull am Meer sammeln
oder mich anderweitig engagieren.

KIZ.: Was wiinschst du dem Kinderschutz in
Deutschland fiir die nachsten Jahre?

H. R.: Der Kinderschutz in Deutschland soll
ausreichend finanziell ausgestattet sein. Und es
sollen sich geniigend Menschen diesem schwie-
rigen Thema annehmen. Wir merken, dass der
gefahrlichste Ort fir Kinder noch immer das
eigene Elternhaus ist!

Meine Vision ist, dass ein Programm fir alle
Eltern aufgelegt wird, die ein Kind bekommen,
indem all diese Eltern ein Jahr lang Elternschule,
Erndhrungsberatung, U-Untersuchungen etc.
durchlaufen. Nach erfolgreicher Teilnahme gibt
es 10 000,- Euro als Pramie. Dariiber konnten

alle Eltern erreicht werden. Ich winsche mir
mehr praventiven Kinderschutz und nicht, dass
wir erst einsteigen, wenn Kinder bereits massiv
auffallig sind.

KlZ.: Gibt es etwas, was du dem Kinder-
schutz-Zentrum in Oldenburg wiinschst?

H. R.: Ich winsche dem Kinderschutz-Zent-
rum, dass es zukinftig finanziell endlich besser
abgesichert ist und somit weiterhin mit hoher
Kompetenz arbeiten kann. Wichtig wéare eine
Vollfinanzierung, statt wie derzeit eine Fehlbe-
darfsfinanzierung, wo immer ein Eigenanteil
erwirtschaftet werden muss. Somit ware Druck
raus und alle kdnnten sich auf die inhaltlichen
Themen konzentrieren! Und ich wlnsche mir
einen gréBeren Seminarraum hier im Haus, den
man flexibel anpassen kann.

KIZ.: Zu guter Letzt, wie sind deine Plane fir
dein zuklinftiges Leben?

H. R.: Ich habe ein Wohnmobil und werde viel
reisen. Meine Tochter studiert gerade in Irland,
Dublin. Dahin fahre ich im Ruhestand und werde
sie besuchen.

KIZ.: Wir danken dir fir das Gesprach und
fir die vielen guten Jahre gemeinsamer
Arbeit und wiinschen dir alles Gute fiir dein
"Neues Leben"!
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7. Ausblick

Das Jugendhilfesystem zeigt sich zunehmend
belastet. Das Stichwort ,Fachkraftemangel® ist
in aller Munde und auch in unserer Arbeit zuneh-
mend zu splren. Sei es, dass unser Kooperati-
onsnetzwerk nicht mehr gut funktioniert und wir
Jugendliche und Kinder nicht so gut weiterversor-
gen kdnnen, wie wir es gewohnt sind, weil augen-
scheinlich Stellen nicht besetzt sind. Auch eine
Weitervermittlung von Ratsuchenden in Psycho-
therapie, Psychiatrie und Jugendhilfe erschwert
sich spurbar. Wir erleben auch, dass die eigenen
Kolleg‘innen teils weniger flexibel arbeiten kdnnen,
weil die Kita nicht mehrin der Lage, ist deren Kinder
im Nachmittagsbereich ausreichend zu versorgen.

Auch im Kinderschutz-Zentrum Oldenburg selbst
splren wir eine deutlich steigende Belastung
nicht zuletzt durch zunehmende Fachberatungs-
wlnsche. In den Bereichen Fortbildung und
Schutzkonzeptentwicklung kommen wir ebenfalls
weiter an unsere Grenzen und miissen zunehmend
Anfragen negativ beantworten.

Trotz der augenscheinlichen Verschlechterungen,
mit denen wir alle leben missen und unter denen
Kinder und Jugendliche am meisten leiden, gibt es
auch Positives zu berichten:

Wir freuen uns beispielsweise sehr, dass unsere
Bundesgeschéftsstelle der Kinderschutz-Zentren
Deutschland gemeinsam mit dem Land Nieder-
sachsen in der Lage sein wird, unser zweijahrig
stattfindendes sogenanntes Kinderschutzforum
in diesem Jahr in Niedersachsen, genauer in Han-
nover, stattfinden zu lassen. Das 14. Kinderschutz-
forum trdgt den Namen: Kinderschutz digitaler
denken!? Aktuelle Perspektiven auf die Lebens-
welten und Bedarfe von Kindern, Jugendlichen
und Eltern. Am 04./05. September 2023 konnen
Fachkrafte sich diesem hochaktuellen Thema
stellen. Diese Fachtage und weitere einmalige

Fachfortbildungen und Ausbildungen finden Sie
unter dem folgenden Link: https://www.kinder-
schutz-zentren.org/fachkongresse

Nicht nur an dieser Stelle zeigt sich das Nie-
dersachsische Ministerium flr Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Gleichstellung innovativ. Es for-
dert und ermdéglicht damit auch unsere nieder-
sachsenweite Arbeitim Bereich Social Media, wie
Sie in der Darstellung des Modellprojektes unter
Kapitel 6.1 nachlesen kénnen. Die gestiegenen
Zahlen der Jugendkriminalitéat in der polizeilichen
Kriminalstatistik, stammen zum groBen Teil aus
der Verbreitung im Social-Media-Bereich. Das ist
nur einer der vielen Griinde, warum wir endlich
unseren Kindern in diese digitalen Welten folgen
und sie begleiten mlssen, statt sie dort weiterhin
allein zu lassen. Digitalisierte, oder besser medi-
atisierte Gewalt, ist ein zunehmend wachsendes
Problem fir Kinder und Jugendliche. Der ver-
frihte Konsum von sexualisierten oder gewalt-
verherrlichenden Bildern Uiberfordert und verroht
ggf. sogar. Die mediatisierte Form von Mobbing
durch die Versendung von sexualisierten oder
beschamenden Bildern von anderen Kindern,
hat gravierende Folgen fir die Betroffenen. Es
gibt, einmal im Netz, kein Entkommen mehr fiir
die Jugendlichen, ihr Leben wird oft zu einem
emotionalen SpieBrutenlauf. Auch die steigen-
de Zahl im Bereich der Internetsucht, die den
Kindern und Jugendlichen einen vermeintlichen
Ausweg aus emotionalen Problemlagen zu bie-
ten scheint, ist ein groBes Thema.

Gewalt bleibt Gewalt, auch wenn sich das Medi-
um und die Methode &ndern. Dennoch ist es flr
Fachkrafte im Bereich der Pravention und der
Intervention von zentraler Bedeutung, sich in die-
sen Welten und Folgen solcher Ubergriffe auszu-
kennen und dort ,,hineinzugehen” und ggf. Kindern
und Jugendlichen die Hand reichen zu kénnen.

Kinderschutz-Zentrum Oldenburg - Jahresbericht 2022
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Das Kinderschutz-Zentrum Oldenburg bedankt
sich bei allen ganz herzlich, die die Arbeit zum
Schutz der Kinder in 2022 ermdéglicht und unter-
stutzt haben!

Der Dank geht zunachst an das Land Nieder-
sachsen, die Stadt Oldenburg und den Land-
kreis Oldenburg, die uns seit Jahren férdern und
uns immer wieder neu das Vertrauen schenken.
Wir bedanken uns dartber hinaus bei den vielen
Sponsoren und Spendern, ohne die wir unsere
Arbeit in dieser umfangreichen weitergehenden
Form gar nicht hatten machen kénnen, z. B. bei:

© der Diakonie im Oldenburger Land,

© dem Praventionsrat Oldenburg (PRO),

® der Universitat Oldenburg,

® den Richtern und Staatsanwalten flir die BuB-
gelder, die zugunsten des Kinderschutz-Zen-
trums Oldenburg an uns Uberwiesen wurden,

© den Kirchengemeinden fir die Kollekten,

® den zahlreichen privaten Spender*innen und
Firmen, wie z. B.:
Ehepaar Hensel, Frau Humbert, Frau
Hdlscher, Frau Kotter, Ehepaar Kriebelt,
Frau K.-LUhrs, Ehepaar Leppin, M. u. Dr. L.
L6éning, Frau Mallien, Dr. P. Ohlmeyer, Praxis
Dr. Koppe, Ehepaar Niemeyer, Frau C.-Textor,
Ehepaar Weidlich,

® dem Inner-Wheel-Club Wildeshausen,

® der Stiftung Oldenburgischer Generalfonds/
Bezirksverband Oldenburg,

o der VIEROL Aktiengesellschaft,

o der MVZ Medizinisches Labor
Oldenburg GmbH und

© der Stiftung der Metallindustrie im Nord-Westen.

Des Weiteren bedanken wir uns sehr bei den
Spender*innen, die uns helfen, ohne genannt
werden zu wollen oder zu konnen!

Ein herzlicher Dank geht an Herrn Uden - Ahl-
burgs Lesemappen! Wir freuen uns stets Uber
die gespendeten Kinderzeitschriften!

Vielen Dank an Melanka Helms FOTODESIGN
fir das frohliche, lebendige und professionelle
Fotoshooting.

Ganz besonders mAchten wir uns bei unseren
Mitgliedern bedanken, die uns zumeist seit vie-
len Jahren unterstitzen!

Weiterhin geht unser Dank an die vielen Koope-
rationspartner und Auftraggeber, mit denen
wir zusammenarbeiten, uns austauschen und
kooperieren konnten, z. B. dem Diakonischen
Werk Oldenburg, der Bundesarbeitsgemein-
schaft ,Die Kinderschutz-Zentren“ (BAG), den
Jugendamtern, den vielen Kitas und ihren Tra-
gern, den Kooperationsschulen etc.

Schlielich mdéchten wir uns auch noch bei
unseren Klient*innen, den Ratsuchenden
und Projektteilnehmer*innen flir das Vertrauen
bedanken, das sie uns - haufig in schwierigen
Lebenssituationen — entgegengebracht haben
und fir die gemeinsamen Anstrengungen zum
Wohle aller!

Kontakt und Impressum

Kinderschutz-Zentrum Oldenburg
FriederikenstraBe 3
26135 Oldenburg

Tel.: 0441/177 88
Fax: 0441 /2 48 98 00

E-Mail: info@kinderschutz-ol.de
Homepage: www.kinderschutz-ol.de

Erreichbarkeit:

© Montag - Freitag 9.00 — 12.00 Uhr Blrozeit
fir Terminabsprachen, anschlieBend ist unser
Anrufbeantworter geschaltet - wir rufen zeit-
nah zurtck.
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© Dienstag 16.00 — 18.00 Uhr offene Beratung
ggfs. mit Wartezeit.

© Montag bis Freitag zwischen 8.00 — 20.00
Uhr sind Termine mdglich

Diakonie 52 Tréger des Kinderschutz-Zent-
rums ist der ,Verein zur Verhi-
tung von Kindesmisshandlung
e. V.“ Der Verein ist Mitglied

‘ im Diakonischen Werk Olden-
J burg und Mitglied der Bun-
DIE desarbeitsgemeinschaft  ,Die
KinpberscHutz-  Kinderschutz-Zentren®.
ZENTREN
Finanziert wird die Arbeit des
Kinderschutz-Zentrums  Uberwiegend durch

Férderung des Landes Niedersachsen, der Stadt
Oldenburg und des Landkreises Oldenburg.

Zur notwendigen Sicherung des Eigenanteils
und zur Durchfiihrung innovativer Projekte sind
wir auf Spenden und Sponsoren angewiesen.

V.i.S.P.:
Verein zur Verhiitung von Kindes-
misshandlung e.V. Oldenburg

L L\ctg""’
|Cindlert

Herr Ehben springt
ein beim Hand-
werkermangel und
rettet unsere Tur-
klinken - DANKE!

Redaktion: Mareike van 't Zet

Dieser Jahresbericht inklusive aller verwendeten
Texte, Bilder und anderer Objekte ist Eigentum
des Vereins zur Verhltung von Kindesmisshand-
lung e.V,; liegen die Rechte an anderen Stellen,
so ist dem Verein hierflr Nutzungsrecht erteilt.
In beiden Fallen stellt jegliches Entnehmen
oder Kopieren sowie die elektronische Weiter-
verarbeitung und Verbreitung der Inhalte eine
Urheberrechtsverletzung dar und wird hiermit
ausdriicklich untersagt. Auf Anfrage werden
Nutzungsrechte jedoch ggf. erteilt. Alle weiteren
Rechte sind vorbehalten. Alle im Jahresbericht
genannten und ggf. durch Dritte geschltzten
Marken- und Warenzeichen unterliegen uneinge-
schrénkt den Bestimmungen des jeweils gtiltigen
Kennzeichenrechts und den Besitzrechten der
jeweiligen eingetragenen Eigentimer.
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M (] | [RiNDERSCHUTZ-ZENTRUM
OLDENBURG

- WIR HELFEN, WENN KINDER UND JUGENDLLCHE
' VERNACHLASSTGUNG, KORPERLICHE, SEELTSCHE
i} ODER SEXUELLE GEWALT ERLEBEN!

Tel. 0441 /177 88

4
E-Mail: info@kinderschutz-ol.de
FriederikenstraBe 3 < 26135 Oldenburg i
Vertrauensstelle Benjamin (seit 1986) \
Verein zur Verhiitung von Kindesmisshandlung e. V.

Spendenkonto IBAN: DE84 2802 0050 1402 2800 00
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9. Pressespiegel

Buddeln und géirtnern auf dem Waffenplatz

OLDENBURG/LR — Der Waffen-
platz wird zum Stadtgarten fir
die Kleinsten: Vom 14. Mai bis
15. August 1adt der Sand- und
Naschgarten zum Fiihlen,
Spielen und Bewegen ein. Ein
buntes Mitmach-Programm
erwartet die Kinder am Eroff-
nungstag am Samstag, 14. Mai.
Organisiert wird die Aktion
von rund 50 Einrichtungen,
die Angebote fiir junge Fami-
lien mit Sauglingen und Klein-
kindern anbieten. An zwei Ak-
tionstagen — jeweils samstags,
11. Juni und 9. Juli — sowie je-
den Mittwochnachmittag von
15 bis 1730 Uhr vor dem
Abendmarkt gibt es kleine
Spielangebote am Sandkasten
von Mitarbeiterinnen der Ein-
richtungen aus dem Olden-
burger System Frihe Hilfen
(OSFH). Gleichzeitig erhalten
Eltern von ihnen auf Wunsch
Auskunft iber weitere Unter-
stiitzungsmoglichkeiten  fiir
Familien in der Stadt.

Kleine Auszeit

,Die Innenstadt bietet nicht
allzu viel Spielgelegenheiten
oder Raume an, wo Kinder
sich frei bewegen oder kreativ
sein konnen und mit ihren El-
tern wihrend des Bummels
gemeinsam ausspannen kon-
nen“, so Petra Bremke-Met-

Nordwest-Zeitung, 12.05.2022

Zasia s

scher, Leiterin des Bereichs
Frihe Hilfen/Pravention der
Stadt Oldenburg. Wahrend die
Kleinen im ,Kinder-Stadt-Gar-
ten unterwegs sind, konnen
die Eltern untereinander in
Kontakt kommen und viel-
leicht eine kleine Auszeit ge-
nieflen.

Immer noch ist vielen Miit-
tern und Vitern nicht be-
kannt, wie viel Unterstiitzung
sie flr die erste Lebensphase
mit dem Kind kostenlos und
unproblematisch in Olden-
burg bekommen kdnnen. Das
Oldenburger System Friihe
Hilfen (OSFH) mochte hier Ab-
hilfe schaffen und gleichzeitig
einen kinderfreundlichen
Treffpunkt fiir Eltern in der Ol-

Einst gehorte der Waffenplatz im Sommer zu

i

denburger Innenstadt anbie-
ten.

Der Arbeitskreis - be-
stehend aus fast 50 Einrich-
tungen, die sogenannte ,Fri-
he Hilfen“ anbieten — hat be-
reits vor der Pandemie fir
einen Tag einen grofien Sand-
haufen auf dem Rathausplatz
auffahren lassen und Kinder
mit ihren Familien zum Bei-
sammensein eingeladen. Die
Riickmeldungen auf die vielen
buddelnden und grabenden,
lachenden und tobenden Kin-
der und ihre entspannten El-
tern mitten in der Einkaufszo-
ne war so positiv, dass der
Kreis beschloss, im Jahr 2022
einen Stadtgarten fiir Kinder
zu gestalten.

den Stadtgarten.

ARCHIVBILD: LUKAS LEHMANN

Werkstatten dabei

Ermoglicht wird der Stadt-
garten durch den Einsatz der
im OSFH verbundenen Ein-
richtungen, durch die finan-
zielle Unterstiitzung der Bun-
desstiftung Frithe Hilfen so-
wie der Initiative Peter Hilft
von Peter Pane und des Beklei-
dungsgeschiftes Closed/DU-
NORD. Ein grofler Dank geht
an die Gemeinntitzigen Werk-
statten mit dem Bereich Aqua,
der den Garten aufbaut und
betreut. Weitere Informatio-
nen gibt es bei Petra Bremke-
Metscher telefonisch unter
0441 235-3097 oder per E-Mail
an petra.bremke-met-
scher@stadt-oldenburg.de.
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Rettungsanker fiir Kinder in Not

KINDERSCHUTZ-ZENTRUM Fachkrifte konnen Verdachtsfille melden — Zahlen gestiegen

VON FRIEDERIKE LIEBSCHER

OLDENBURG - Wenn Lehrer, So-
zialarbeiter oder Erzieher sich
Sorgen um ein Kind machen,
kénnen sie sich in Oldenburg
an die Mitarbeiter des Kinder-
schutz-Zentrums in der Frie-
derikenstrafe wenden. Das ist
allein in diesem Jahr schon
247 Mal der Fall gewesen. ,Bei
den Meldungen durch Fach-
krafte haben wir im Moment
steigende Zahlen zu verzeich-
nen‘, sagt Mareike van't Zet,
Leiterin des Zentrums. Sie
stellte die Arbeit der Fachein-
richtung jetzt im Jugendhilfe-
ausschuss der Stadt Olden-
burg vor.

Jeder findet Hilfe

,In den Pandemiejahren
hatten wir weniger Meldun-
gen durch die Fachkrafte®, er-
klart die Diplom-Psychologin.
In dieser Zeit waren viele Ein-
richtungen geschlossen oder
nur im Notbetrieb gedffnet.
Nun seien viele Kinder wieder
mehr in den Blick geraten. Bei
den aktuell gemeldeten Fillen
gehe es vermehrt um sexuali-
sierte Gewalt.

Beim Kinderschutz-Zent-

Nordwest-Zeitung, 21.11.2022
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Im Kin
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derschutz-Zentrum Oldenburg finden von Gewalt be-

troffene Kinder und Jugendliche Hilfe. symgoLsiLb: STRATENSCHULTE/DPA

rum - friher bekannt als Ver-
trauensstelle Benjamin — kon-
nen sich nicht nur Fachkrifte
beraten lassen. Jeder, der sich
Sorgen um ein Kind macht
oder selbst in einer schwieri-
gen Situation ist, findet dort
Hilfe. Die Gesprache sind ver-
traulich und konnen auf
Wunsch anonym stattfinden.

JWir sind fir alle da, die sich
um ein Kind sorgen oder sich
selbst Uiberfordert fiihlen® er-
klart Mareike van't Zet. Fur El-
tern von Sduglingen gibt es
mit dem Programm ,Zu-

wachs“ Hilfe, sich im neuen
Alltag zurechtzufinden. ,Wir
iberlegen dann ganz konkret,
was eine Mutter jetzt braucht®,
so Zet. ,Wir wollen uns damit
an Familien wenden, in denen
es schon frith holpert. Manche
sind psychisch sehr belastet.
Die frihe Hilfe kann Gewalt
verhindern.”

Vertrauensperson

Von physischer oder psy-
chischer Gewalt betroffene
Kinder und Jugendliche kon-

Kinderschutz-Zentrum Oldenburg - Jahresbericht 2022

nen sich auch selbst melden
und allein oder mit einer Ver-
trauensperson fiir eine Bera-
tung kommen. Dann wird
uberlegt, wie man sofort und
konkret weiterhelfen kann.
,Das ist auch mdglich, ohne
die Eltern zu informieren®, er-
klart Mareile van’t Zet. Nicht
alle Falle wiirden spiter im
Kinderschutz-Zentrum weiter-
behandelt, die Zusammen-
arbeit mit anderen Institutio-
nen in Oldenburg habe sich
bewdhrt.

Ein spezielles Programm
bietet das Kinderschutzzent-
rum fiir sexuell Ubergriffige
Kinder und Jugendliche und
deren Eltern an. Das ambulan-
te Angebot zur Ruckfallpri-
vention ist einzigartig im
Nordwesten.

Wer Kontakt zu der Fachbe-
ratungsstelle aufnehmen
mochte, erreicht das Team
telefonisch montags bis frei-
tags unter Telefon 0441/17788,
um einen Termin abzuspre-
chen. Termine sind zwischen 8
und 20 Uhr moglich. Per E-
Mail erreicht man das Kinder-
schutz-Zentrum unter
info@kinderschutz-ol.de.
> @ Mehr Infos:
www.kinderschutzbund.de
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T

»,Balu und Du“ unterstiitzt

Eine Forderung in Hohe von
5000 Euro tuberreichte der
Vorsitzende der Stiftung der
Metallindustrie im Nord-Wes-
ten, Folkmar Ukena (links), an
Mareike van’t Zet (2v.1), Leite-
rin des Kinderschutz-Zent-
rums Oldenburg. Mit dieser
Summe wird das Projekt ,Balu
und Du“ unterstutzt. ,In die-
ser Einrichtung wird eine her-

vorragende und engagierte
Arbeit fiir die Schwichsten in
unserer Gesellschaft geleistet,
betonte Folkmar Ukena. Bei
der Ubergabe anwesend war
auch die Projektkoordinatorin
von ,Balu und Du”, Imke Korte
(rechts), und der Stellvertre-
tende Vorsitzende der Stif-
tung, Jiirgen Lehmann.

BILD: SMNW

Nordwest-Zeitung, 20.01.2023

)

Freude bei der Spendentiber-
gabe: Mit 8000 Euro fordert
die Stiftung Oldenburgischer
Generalfonds das Kinderstar-
kungs-Projekt Balu und Du.
Das Projekt verbindet Studie-
rende der Hochschule als so-
genannte ,Balus“ fiir ein Jahr
mit einem Grundschulkind,

Nordwest-Zeitung, 14.02.2023

Spende fiir starke Kinder

dem ,Mogli, begleitet durch
das Kinderschutz-Zentrum Ol-
denburg. Bereichernde Erfah-
rungen fir beide stehen ne-
ben viel Freude im Mittel-
punkt. Den Forderbescheid an
die Leiterin Mareike van’t Zet
iibergaben Frank Diekhoff (l.)
und Joachim Gruben. BiLD: VEREIN
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